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IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL’OPERA

AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA DELL’ASILO NIDO QUERCETO, SESTO FIORENTINO

Indirizzo del cantiere: Via Venezia 31 — Sesto Fiorentino
Stazione Appaltante: Comune di Sesto Fiorentino
Committente: Comune di Sesto Fiorentino

Impresa Esecutrice: da individuare mediante gara d’appalto

Ente Territoriale Di Vigilanza: A.S.L. 10 di Firenze

Data presunta inizio lavori
luglio 2011

Durata presunta dei lavori
6 mesi

Numero medio presunto dei lavoratori
2 lavoratori

Ammontare presunto lavori
€ 84.795,16 oltre oneri per la sicurezza pari ad € 3.787,12
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Premessa

L’attivita dell'asilo nido sara chiusa durante tutto il corso dei lavori e spostata in altra sede, quindi I'impresa
appaltatrice potra utilizzare parte dell’edificio per le proprie necessita, compreso I'uso dei servizi igienici ed
una stanza come spogliatoio, ad eccezione dei locali interdetti alle lavorazioni, indicati nella planimetria

allegata al PSC.

relazione descrittiva

Il presente progetto esecutivo & stato redatto per ampliare ed adeguare il locale di preparazione pasti
dell'asilo nido di Querceto.

In data 01.12.2008, con Delib. Giunta Comunale n.221, I’Amministrazione Comunale ha approvato il
progetto preliminare dei lavori di ampliamento e adeguamento della cucina dell’asilo nido e di adeguamento
degli spogliatoi e dei servizi riservati al personale lavoro.

Con Delib. Giunta Comunale n. 128 del 29.06.2009 € stato approvato il progetto esecutivo del primo stralcio
- Adeguamento spogliatoi e bagni del personale, che non prevedeva modifiche all’aspetto esterno del
fabbricato ma solo adeguamenti funzionali alla distribuzione esterna. | lavori di cui al primo stralcio sono stati
esegquiti e conclusi in data 10.09.2009.

Si procede pertanto ad illustrare il progetto del secondo stralcio che prevede i lavori di ampliamento e

adeguamento della cucina dell’asilo nido.
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L’edificio scolastico in oggetto & stato realizzato alla fine degli anni 70 come opera a scomputo d’oneri
nell’ambito dell'adiacente lottizzazione edilizia. E’ costituito da un unico piano fuori terra inserito all'interno di
un lotto di esclusiva pertinenza adibito a giardino con prato rustico e piante di varie essenze ed in parte
pavimentato con betonelle e zone in ghiaia. La struttura ospita complessivamente 49 bambini, suddivisi in
tre sezioni, lattanti, medi e grandi, oltre a n. 18 adulti tra educatori e personale di servizio.

Il fabbricato ha una struttura portante in C.A. prefabbricato con tamponature esterne in pannelli prefabbricati
con finitura in lamiera preverniciata colore bianco avorio, e copertura a falde in lamiera ondulata
preverniciata colore rosso tegola.

La cucina oggetto di intervento ha una superficie utile di mq. 17,55 oltre il locale dispensa di mq. 5,10. ed
accesso diretto dall’esterno.

La realizzazione dellampliamento volumetrico del locale cucina, con una superficie di progetto di mqg 39,8
circa, avverra mediante struttura in C.A. con platea di fondazione e struttura di elevazione gettata in opera. Il
solaio di calpestio sara realizzato su vespaio areato tipo cuplolex, il solaio piano di copertura sara in latero-

cemento. | tamponamenti esterni in poroton termico avranno finitura ad intonaco color avorio con fughe
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orizzontali, e per il basamento & previsto uno zoccolino battiscopa in alluminio per stabilire la continuita con
I'esistente. Per la copertura € prevista la posa in opera di una guaina ardesiata colore rosso tegola, che
riprende il colore delle coperture esistenti in lamiera grecata. Gli infissi esterni in alluminio avranno colore e
caratteristiche similari a quelli del fabbricato principale.

Il locale ampliato della cucina permettera di riorganizzare le zone di produzione e preparazione dei pasti la
promiscuita delle manipolazioni, sia in riferimento alla corretta successione delle operazioni di preparazione
che in ordine alla separazione delle lavorazioni secondo la tipologia dei fruitori del pasto, ovvero adulti-
divezzi, lattanti, celiaci e diete. Un separatoio in plexiglas di altezza 80 cm divide il lavabo della preparazione
diete dal lavaggio orto-frutta. La zona lavaggio stoviglie € collocata lontano dagli spazi adibiti alla
preparazione dei pasti. Nei pressi della porta d’ingresso alla cucina & prevista una finestra passa vivande di
dimensioni 60x80h. La cucina sara dotata di pavimenti e rivestimenti fino ad una altezza di ml. 2,00 da terra
perfettamente lavabili e sanificabili.

L'aerazione e [lilluminazione del locale di preparazione pasti avverra direttamente dall’esterno con
finestratura con apertura dal basso e dispositivi di protezione contro gli infestanti, quali zanzariere per le
finestre a vasistas.

Il locale cucina sara dotato di cappa con canna fumaria per emissioni vapori e fumi a tetto collegata alla
canna fumaria esistente in copertura.

All'interno della superficie ampliata sara creato un locale di 9,33 mq. adibito a dispensa, collegato
internamente con il locale di preparazione pasti.

Per lo smaltimento dei reflui provenienti dalla cucina si prevede linstallazione di un nuovo pozzetto
degrassatore di dimensioni pari a 1,00 mc esterno alla cucina da ricollegare al portavia esistente.

Sul prospetto di ingresso alla cucina si prevede la realizzazione di una tettoia di protezione per le operazioni
di carico e scarico delle materie prime destinate alla cucina.

Le finestre di aerazione ed illuminazione dell’'aula utilizzata come spazio grandi, situata a fianco del locale di
preparazione pasti, saranno chiuse per favorire la realizzazione dellampliamento. Il corretto rapporto aero
illuminante di questo locale sara ripristinato mediante I'apertura di una nuova finestra sul prospetto frontale
dell’aula.

Infine per consentire 'accesso dei mezzi del servizio mensa e poter scaricare le materie prime direttamente
nell'area coperta, si prevede la realizzazione uno smusso sul marciapiede e la realizzazione di un ingresso

carrabile all'area del giardino.
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descrizione del contesto

Ubicazione del cantiere

Il cantiere & ubicato su area di proprieta dell’ Amministrazione Comunale in cui si trova I'edificio esistente e
un giardino alberato. L'accesso avviene da via Venezia, strada a doppio senso di marcia caratterizzata da
bassa intensita di traffico.

Interazioni con aree esterne
Le principali interazioni con I'esterno potranno verificarsi con la viabilita pubblica di via Venezia, in relazione

all'ingresso ed uscita dei mezzi dall’area di cantiere.

Presenza di cantieri adiacenti

Al momento della redazione del presente piano non ci sono cantieri adiacenti.

Vicinanza di attivita industriali o produttive

Non si riscontra la presenza di attivita industriali e produttive nelle immediate vicinanze.

Presenza di attivita a rischio passivo (scuole, ospedali, case di cura e riposo, ecc.)

L'asilo nido sara chiuso per tutta la durata dei lavori, quindi non vi sono rischi di questo tipo.
Strutture di pronto soccorso

La struttura di pronto soccorso piu vicina al cantiere & quella dell'ospedale di Careggi. Sul territorio comunale

sono operanti le strutture delle Misericordia ed € attivo il numero telefonico 118.
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r

Vista aerea dell’edificio e dell’area d’intervento
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IDENTIFICAZIONE DEI SOGGETTI CON COMPITI DI SICUREZZA

Stazione appaltante e Committente
Comune di Sesto Fiorentino

Responsabile dei lavori
Ing. Rita Dabizzi, Responsabile dell’'U.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di Sesto Fiorentino

Progettisti

Progetto architettonico: Arch. Michele Lombardi dell’lU.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di
Sesto Fiorentino

Progetto strutture : Ing. Andrea Lombardi, dell’'U.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di Sesto
Fiorentino

Direttori dei lavori

Opere architettoniche: Arch. Michele Lombardi dell’'U.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di
Sesto Fiorentino

Opere strutturali: Ing. Andrea Lombardi, dell’'U.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di Sesto
Fiorentino

Coordinatore per la progettazione
Arch. Michele Lombardi dell’'U.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di Sesto Fiorentino

Coordinatore per I'esecuzione
Arch. Michele Lombardi dell’'U.O.A. Lavori Pubblici e servizi a rete del Comune di Sesto Fiorentino

Responsabile di cantiere
Da nominare
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LAVORI COMPORTANTI RISCHI PARTICOLARI

Lavori comportanti rischi particolari

Esistenza di lavori che espongono i lavoratori a rischi di seppellimento o sprofondamento a no
profondita superiore a 1,5 metri, particolarmente aggravati dalle condizioni ambientali del posto di
lavoro

Esistenza di lavori che espongono i lavoratori a rischi di caduta dall'alto da altezza superiore a si
2,0 metri, particolarmente aggravati dalle condizioni ambientali del posto di lavoro.

Esistenza di lavori che espongono i lavoratori a sostanze chimiche o biologiche che presentano | no
rischi particolari per la sicurezza e la salute dei lavoratori oppure comportano un’esigenza legale
di sorveglianza sanitaria.

Esistenza di lavori con radiazioni ionizzanti che esigono la designazione di zone controllate o no
sorvegliate, quali definite dalla vigente normativa in materia di protezione dei lavoratori dalle
radiazioni ionizzanti.

Esistenza di lavori in prossimita di linee elettriche in tensione. no
Esistenza di lavori che espongono ad un rischio di annegamento. no
Esistenza di lavori in pozzo, sterri sotterranei e gallerie. no
Esistenza di lavori subacquei con respiratori. no
Esistenza di lavori in cassoni ad aria compressa. no
Esistenza di lavori comportanti I'impiego di esplosivi. no
Esistenza di lavori di montaggio o smontaggio di prefabbricati pesanti. no

CONCLUSIONI RISPETTO Al LAVORI PERICOLOSI

- Nel cantiere sono presenti lavori comportanti rischi particolari secondo I'allegato Il del D. Lgs. si
81/087?

OBBLIGO DI NOTIFICA PRELIMINARE

- Nel cantiere € prevista la presenza di piu imprese, anche non contemporanea? Si
- La durata presunta del cantiere & superiore a 200 uomini/giorno? si
- Nel cantiere i lavori comportano i rischi particolari elencati nel D.Lgs. 81/08 ? si
CONCLUSIONI

Per il cantiere esiste obbligo di notifica preliminare? si
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AREA DEL CANTIERE

Rischi interni all'area del cantiere e relative scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure

preventive e protettive

Elementi ricavabili dalla relazione geologica e geotecnica
L'intervento di progetto s'inserisce in un'area pedecollinare pressoché pianeggiante, in un contesto
geomorfologico caratterizzato da buona stabilita generale.
Per l'analisi dettagliata delle condizioni geologiche e geotecniche si rimanda alle relazioni geologica e

geotecnica redatte dal Geologo Dott. Damiano Franzoni, allegate al progetto esecutivo.

Linee aeree e condutture sotterranee

Nella tavola del PSC sono indicati I'ubicazione dei contatori generali di acqua, gas, energia elettrica a
servizio dell'asilo nido. Nel momento di redazione del PSC non €& stato ancora possibile verificare
I'andamento delle canalizzazioni dei vari impianti. Prima di iniziare qualunque lavorazione I'appaltatore dovra
verificare I'esatta posizione di tali linee. Nel caso dovessero interferire con le lavorazioni, le condutture
dovranno essere spostate, adeguatamente protette e segnalate, intervenendo sugli impianti in modo
conforme al D.Lgs. 81/08 ed alle norme tecniche UNI e CEI: in particolare prima delle operazioni dovra
essere interrotta I'alimentazione di ogni linea. Per gli interventi che non riguardano parti d'impianto poste fra

I'utenza e il punto di consegna I'appaltatore dovra preventivamente contattare I'azienda erogatrice.

Alberi

La presenza degli alberi nel giardino pu0 intralciare le operazioni di carico e scarico del materiale.
L'appaltatore verifichera tali interferenze in base alle macchine e attrezzature effettivamente utilizzate,
proponendo eventualmente al coordinatore per I'esecuzione le necessarie modifiche alle scelte effettuate nel
PSC.

L'appaltatore dovra adottare gli opportuni accorgimenti atti ad evitare il danneggiamento degli alberi sia
nelle fasi di allestimento e smantellamento del cantiere che nelle fasi di esecuzione dell'intervento.

Dovra essere posta attenzione nel caso di utilizzo di attrezzature che producono scintille o fiamme libere,

stando a sufficiente distanza dalle piante e tenendo sempre a disposizione gli estintori.

Rischi trasmessi all'esterno del cantiere e relative scelte progettuali ed organizzative, procedure,

misure preventive e protettive

emissioni di rumori

L'appaltatore e le altre imprese esecutrici e lavoratori autonomi si attengano alle seguenti disposizioni:

e si adottino metodi di lavoro che implichino una minore produzione di rumore;

e si scelgano attrezzature di lavoro che emettano il minor rumore possibile;

o si effettui un’adeguata informazione e formazione dei lavoratori sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro;

o si effettui la manutenzione delle attrezzature di lavoro secondo le istruzioni del produttore;
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e le lavorazioni rumorose si svolgano, ove possibile, fuori opera in ambiente confinato ovvero in sede diversa
dal cantiere.

e si concentrino tutte quelle lavorazioni che possano determinare una produzione di livelli d'inquinamento
acustico prossimi alla soglia di attenzione (valori indicati dal D.P.C.M. 14 novembre 1997 in funzione della
classificazione acustica del territorio comunale) negli orari di minor sensibilita.

¢ 'appaltatore verifichi presso i competenti uffici del Comune in cui si svolgono i lavori, i valori di
zonizzazione acustica, confrontandoli con i valori di livello sonoro che prevede di immettere in ambiente a
causa delle macchine/attrezzature utilizzate in cantiere (sia da parte dell'appaltatore che dei subappaltatori):
in caso di superamento dovra procedere alla richiesta di autorizzazione in deroga al Piano comunale di

classificazione acustica (art.6 c.1 lett.h della legge 447/95 e art.2 c.2 lett.c della LR n. 89/98).

emissioni di polveri

L'appaltatore e le altre imprese esecutrici e lavoratori autonomi si attengano alle seguenti disposizioni:

e utilizzare metodi che minimizzino I'emissione di polveri;

o effettuare I'aspirazione localizzata;

e pulire frequentemente la zona di lavoro;

e bagnare costantemente i materiali di risulta (verificare prima di avere adottato tutte le misure di sicurezza
relative ai rischi di elettrocuzione);

¢ sospendere le lavorazioni esterne che producono polvere in caso di vento forte;

e le lavorazioni che causano polveri e che non riguardano parti fisse dell’'edificio saranno svolte fuori opera,

in ambiente diverso dal cantiere ovvero in luogo del cantiere segregato.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

L'organizzazione del cantiere sara a carico della ditta appaltatrice e verra effettuata sotto il diretto controllo
del responsabile di cantiere.

Il cantiere sara organizzato secondo lo schema proposto nella planimetria allegata.

Il cantiere si trovera in prevalenza all'interno di un'area gia delimitata per la presenza della recinzione
dell'asilo. Solo le lavorazioni relative alla zona d’accesso su via Venezia interesseranno anche parte della
strada pubblica.

Prima dell'inizio delle lavorazioni I'appaltatore dovra procedere ad interdire i locali dell'edificio non interessati
dalle lavorazioni come indicato nella tavola del PSC, mediante chiusura delle porte e installazione di pareti
provvisorie.

L'appaltatore procedera inoltre all’occupazione temporanea di una parte degli stalli di sosta e del
marciapiede lungo la carreggiata, previa effettuazione delle necessarie pratiche autorizzatorie, delimitando il
cantiere con idonea segnaletica, anche in conformita al Codice della strada.

L’ingresso all'area del cantiere avverra dal cancello ubicato su via Venezia, tenendo separato I'accesso

carrabile da quello pedonale.

Segnaletica di cantiere
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Il cartello informativo di cantiere verra predisposto in prossimita degli ingressi al cantiere.
Insieme al cartello informativo di cantiere dovra essere predisposto un cartello di divieto di ingresso ai non

autorizzati con le indicazioni sulle misure di prevenzione da adottare all'interno del cantiere.

Recinzione

La zona di cantiere che occupa il marciapiede, la fascia di sosta e I'area antistante il cancello sara delimitata
su tutti e tre i lati da idonea recinzione metallica con altezza di almeno 2,00 metri, stabilmente ancorata a
terra ed integrata con rete di plastica arancione. Le due testate della zona di lavoro devono essere munite
del segnale lavori, del segnale divieto di sosta e di idonei apparati luminosi di colore rosso a luce fissa. Altre
prescrizioni potranno essere dettate al momento della richiesta di occupazione suolo pubblico, in base a
quanto stabilito dal competente ufficio comunale.

L'impresa prima dell'inizio dei lavori dovra richiedere le prescritte autorizzazioni ai competenti uffici comunali

per 'occupazione della parte di strada interessata dai lavori.

Pareti provvisorie interne
Le pareti provvisorie interne all'edificio esistente, ubicate come indicato nella tavola del PSC, saranno

realizzate mediante cesata in tavole di legno con struttura costituita da montanti e traversi.

Segnalazione aree di lavoro
All'interno dell’area di cantiere dovra essere predisposta la segnaletica delle rispettive aree di lavoro e delle
relative attrezzature da utilizzare, con l'indicazione dei dispositivi indispensabili a garantire l'incolumita del

personale e degli estranei al cantiere.

Protezione percorsi pubblici

La segnaletica di sicurezza dei lavori dovra comprendere speciali accorgimenti a difesa della incolumita dei
pedoni che transitano in prossimita del cantiere stesso: si adotteranno segnali indicanti che il transito dei
pedoni deve avvenire sul marciapiede dall’altra parte della strada.

Durante le operazione di cantiere il traffico pedonale sara spostato sul marciapiede dal lato opposto

predisponendo I'opportuna segnaletica.

Delimitazione scavi
Gli scavi con profondita maggiore di 1,50 ml dovranno essere opportunamente segnalati e recintati con
parapetti di altezza maggiore di ml 1,00, muniti di tavola fermapiede a terra con altezza maggiore di cm

20,00 ed asse intermedio.

Locali mensa e spogliatoio

Per il consumo dei pasti I'appaltatore stipulera apposita convenzione con strutture di ristoro vicine al
cantiere, che rendera nota ai lavoratori. Per il ricovero degli attrezzi I'appaltatore predisporra apposita
baracca ubicata come previsto nella tavola del PSC. Come spogliatoio potra essere utilizzata una delle

stanze dell’edificio non interdette all'area di cantiere.
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Servizi igienico-sanitari
| lavoratori del cantiere potranno utilizzare i servizi igienici dell'asilo, come indicato nella tavola del PSC.
L'appaltatore provvedera a dotare i bagni di sapone e salviette per la pulizia, oltre ad effettuare la regolare

pulizia degli stessi.

Conservazione elaborati tecnici e documentazione

Verranno conservati all'interno della baracca.

Circolazione all’'interno del cantiere

Il cantiere dovra essere organizzato in modo da consentire una circolazione agevole e soprattutto
I'identificazione di vie di fuga sempre percorribili.

L'accesso all'area di cantiere avviene attraverso una strada pubblica ed € caratterizzato dall’'esiguita di
spazio nella manovra: quindi un addetto a terra assistera il conducente di ogni automezzo durante le
manovre.

La zona del cantiere é interdetta al transito, manovra, sosta e fermata di qualsiasi veicolo estraneo ai lavori,
comprese le auto degli addetti al cantiere, che saranno parcheggiate esternamente all'area interessata dai
lavori.

L'area di lavoro, anche all'aperto, verra illuminata artificialmente nel caso la luce naturale non sia idonea e
sufficiente a garantire I'operativita e la sicurezza; si valutera inoltre I'opportunita di lasciare accese luci
notturne oltre il termine dell’orario di lavoro.

Tutte le luci di servizio saranno installate avendo cura di non provocare fenomeni di abbagliamento né per
gli addetti ai lavori né per gli altri utenti della strada.

Si rammenta che il cantiere € luogo non soggetto a pubblico passaggio: ne consegue che i veicoli
provenienti dall'interno si immettono nella viabilita ordinaria dando precedenza agli altri utenti della strada.
Per quanto riguarda le interferenze possibili fra le varie imprese esecutrici si tenga presente che la
situazione migliore € quella in cui i lavoratori ed i mezzi di ditte diverse non sono mai operativi
contemporaneamente nel medesimo luogo. Poiché non sempre questa situazione ideale & possibile, in
realta & almeno indispensabile che I'organizzazione logistica sia tale che un percorso attivo non attraversi
mai un altro percorso ovvero un’area di lavoro.

In tutti i casi in cui le manovre non siano agevoli, per esiguita dello spazio a disposizione o per
contemporaneita di altre operazioni il conducente di qualsiasi mezzo o veicolo dovra essere assistito da uno
0 piu lavoratori a terra.

| lavoratori si devono tenere a sufficiente distanza dai mezzi operativi in movimento e dai loro eventuali
organi meccanici durante il funzionamento.

Agli autisti degli automezzi e fatto specifico obbligo di rallentare fino a passo d'uomo ed all’'occorrenza
fermarsi in ogni situazione in cui risulti malagevole il transito in presenza di altri veicoli o pedoni.

Nei passaggi i pedoni hanno la precedenza sui mezzi operativi.

Gli autisti degli automezzi devono rallentare e mantenersi a debita distanza dal ciglio di scavi, da aperture
nel piano di marcia, da alberi e cosi pure da aree in cui siano stoccati materiali che possono muoversi in

relazione alle vibrazioni prodotte dal movimento della massa del veicolo.
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Apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva

L'installazione, la manutenzione e lo smontaggio degli apprestamenti (cosi come indicati nell’allegato XV.1
del D.Lgs. 81/2008 e identificabili nei ponteggi, trabattelli, ponti su cavalletti, impalcati, parapetti, andatoie,
passerelle, armature delle pareti degli scavi, gabinetti, locali per lavarsi, spogliatoi, refettori, locali di ricovero
e di riposo, dormitori, camere di medicazione, infermerie, recinzioni di cantiere, ecc.) verranno effettuati
dall'impresa affidataria, con la possibilitd di utilizzo anche da parte delle altre imprese esecutrici e/o
lavoratori autonomi presenti in cantiere, con le modalita espresse nei rispettivi POS (POS solo per le

imprese esecutrici).

La fornitura delle attrezzature perfettamente funzionanti (cosi come indicate nell'allegato XV.1 del D.Lgs.
81/2008 e, piu precisamente quelle riferite alle centrali e impianti di betonaggio, betoniere, gru, autogru,
argani, elevatori, macchine movimento terra, macchine movimento terra speciali e derivate, seghe circolari,
piegaferri, impianti elettrici di cantiere, impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche,
impianti antincendio, impianti di evacuazione fumi, impianti di adduzione di acqua gas ed energia di qualsiasi
tipo, impianti fognari ecc.) e la loro manutenzione, verranno effettuati dallimpresa affidataria, con la
possibilita di utilizzo anche da parte delle altre imprese esecutrici e/o lavoratori autonomi presenti in
cantiere, con le modalita espresse nei rispettivi POS (POS solo per le imprese esecutrici). Nel caso di
utilizzo di gru, questa verra fornita in opera funzionante dall'impresa aggiudicataria con dichiarazione di
corretto montaggio e relazione redatta da ingegnere o architetto abilitati circa la stabilita della stessa sul
terreno d'appoggio e verra manovrata solamente da un suo addetto (debitamente informato sul cantiere e
formato all'uso della gru). Questo tipo di prescrizione/limitazione dovra essere esplicitata nei POS delle

rispettive imprese esecutrici che avranno la necessita di utilizzarla.

La predisposizione delle infrastrutture (cosi come indicate nell'allegato XV.1 del D.Lgs. 81/2008 e
identificabili nella viabilita' principale di cantiere per mezzi meccanici, percorsi pedonali, aree di deposito
materiali, attrezzature e rifiuti di cantiere ecc.) e la loro manutenzione verranno effettuate dall'impresa
affidataria, con la possibilita di utilizzo anche da parte delle altre imprese esecutrici e/o lavoratori autonomi

presenti in cantiere, con le modalita espresse nei rispettivi POS (POS solo per le imprese esecutrici).

La fornitura dei mezzi e servizi di protezione collettiva (cosi come indicati nell'allegato XV.1 del D.Lgs.
81/2008 e identificabili nella segnaletica di sicurezza, avvisatori acustici, attrezzature per primo soccorso,
illuminazione di emergenza, mezzi estinguenti ecc.) e la loro manutenzione saranno effettuati dall'impresa
affidataria, con la possibilita di utilizzo anche da parte delle altre imprese esecutrici e/o lavoratori autonomi

presenti in cantiere, con le modalita espresse nei rispettivi POS (POS solo per le imprese esecutrici).

Ogni impresa esecutrice e lavoratore autonomo che utilizzi apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi
e servizi di protezione collettiva, deve informare immediatamente il responsabile di cantiere dell'impresa

appaltatrice di eventuali anomalie riscontrate nell'uso di tali sistemi.

Postazioni fisse di lavoro
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Il calcestruzzo per le strutture in c.a. perverra in cantiere preconfezionato, trasportato da apposite
autobetoniere e gettato con l'ausilio dellautopompa. L'utilizzo della betoniera a bicchiere in altre fasi
lavorative dovra essere specificato nei rispettivi POS delle imprese esecutrici, indicando la lavorazione per
cui se ne prevede l'uso, con i rischi associati e relative misure preventive e protettive.

La preparazione dell'armatura da c.a. potra essere effettuata sul cantiere o in apposito centro di
trasformazione: nel caso venga svolta in cantiere, dovranno essere esplicitate nei POS delle imprese
esecultrici le lavorazioni conseguenti, con i rischi associati e relative misure preventive e protettive.

La preparazione delle casseforme da c.a. mediante uso di seghe dovra essere esplicitata nei POS delle
imprese esecutrici, con i rischi associati e relative misure preventive e protettive.

Altre lavorazioni che comportino l'installazione di postazioni fisse dovranno essere esplicitate nei POS delle

imprese esecutrici, con i rischi associati e relative misure preventive e protettive.

IMPIANTI DI CANTIERE

impianto elettrico

L’alimentazione elettrica sara prelevata dall'impianto esistente di proprieta della committenza, salvo diversa
indicazione della direzione lavori e/o del coordinatore per I'esecuzione dei lavori, predisponendo un apposito
guadro, previa verifica della fattibilita da parte di impresa abilitata ai sensi del D.M. 37/2008. L'impianto
elettrico deve essere realizzato a regola d’arte, secondo le norme CEl, da impresa in possesso dei requisiti
tecnico professionali previsti dal D.M. 37/2008. L'installatore deve rilasciare all'appaltatore dichiarazione di
conformita corredata degli allegati obbligatori (compreso schema planimetrico dell'impianto). Una copia di
questi documenti deve essere conservata in cantiere. E' vietato |'utilizzo di qualunque attrezzatura elettrica
prima che sia stata rilasciata tale dichiarazione di conformita. L'appaltatore € responsabile del rispetto di tale
divieto.

La manutenzione dell'impianto elettrico deve essere effettuata da personale qualificato.

Per gli interventi di ordinaria manutenzione, cioé tutti quelli necessari a fare fronte a eventi accidentali e tali
da non modificare la struttura dell'impianto o la sua destinazione d’'uso, non ricorre I'obbligo di affidarsi a
ditte abilitate e quindi non & previsto il rilascio della dichiarazione di conformita.

Per gli interventi di straordinaria manutenzione, che prevedono trasformazione o ampliamento dell’impianto,
la dichiarazione di conformita diventa obbligatoria.

Deve essere presente almeno un quadro di distribuzione principale dedicato al cantiere ed eventualmente
uno o piu quadri mobili secondari, per I'alimentazione degli apparecchi utilizzatori.

L'eventuale richiesta di allacciamento delle ditte esecutrici e/o lavoratori autonomi che operano in cantiere
sara fatta al responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice, che indichera il punto di attacco per le varie
utenze; detta fornitura sara subordinata alle seguenti condizioni:

« fornitura tramite allacciamento al quadro principale;

« esecuzione dell'impianto elettrico del subappaltatore in conformita alle norme di buona tecnica ed

eseguito a regola d'arte;

« dichiarazione di conformita.

L'impianto di cantiere sara dimensionato in base alla potenza installata. L'ubicazione dei componenti

dellimpianto deve tener conto sia delle fasi di lavoro che del transito dei mezzi e degli operai.
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Per garantire la protezione contro i contatti indiretti sono ammessi tutti i sistemi indicati dalla Norma CEIl 64-
8: interruzione automatica dell'alimentazione, componenti di classe Il, separazione elettrica, ecc.
considerando una tensione di contatto limite ridotta rispetto ad un luogo ordinario, pari a 25 V in corrente
alternata e a 60 V in corrente continua.

La protezione combinata contro i contatti diretti e indiretti pud essere ottenuta mediante il sistema SELV a
una tensione nominale non superiore a 50V in corrente alternata o 120V in corrente continua, con
I'alimentazione fornita da una sorgente di sicurezza con adeguate caratteristiche di separazione (motori
generatori, trasformatori di sicurezza, batterie, ecc..).

Tutti i componenti elettrici devono avere un grado di protezione minimo P44, con un grado di protezione
maggiore specificato nei casi indicati piu avanti.

Ogni linea in partenza dal quadro generale, o dai quadri di distribuzione, deve essere sezionabile e protetta
contro i sovraccarichi, corto circuiti e contatti indiretti.

| dispositivi di protezione, di sezionamento e comando devono essere raccolti entro quadri elettrici.

| quadri dovranno essere di tipo ASC, conformi alle norma europea EN 60439-4 e alla norma italiana CEI
17-13/4.

I quadri ASC devono essere corredati di targhe riportanti in maniera indelebile le caratteristiche e il modello
di identificazione.

| quadri devono essere posizionati in zone ben protette e riparate, facilmente raggiungibili, evitando di
depositare, anche provvisoriamente, qualsiasi genere di materiale che ne ostacoli I'accessibilita.

| dispositivi di sezionamento dei quadri deve poter essere bloccato in posizione di aperto (con lucchetto o
installazione all'interno di un involucro serrabile con chiave per consentire le operazioni di manutenzione in
sicurezza).

| quadri devono riportare chiare e indelebili indicazioni dei circuiti a cui si riferiscono gli organi di comando.
Se il quadro viene chiuso a chiave, all'esterno deve essere posizionato un pulsante per il comando di
emergenza, congegno a fungo di colore rosso, che consenta all'occorrenza, di mettere immediatamente
fuori tensione tutto I'impianto di cantiere. Se il quadro € aperto, come comando di emergenza € utilizzabile
l'interruttore generale del quadro, a patto che esso sia adeguatamente segnalato e noto a tutte le
maestranze.

Le linee di alimentazione e distribuzione dovranno essere dimensionate con particolare attenzione alla
caduta di tensione e alla portata nominale del cavo in riferimento al carico da alimentare.

Tutte le prese a spina devono essere protette da dispositivi differenziali aventi corrente differenziale
nominale di intervento non superiore a 30 mA. Sullo stesso dispositivo differenziale si pud raggruppare un
massimo di sei prese a spina.

Per le apparecchiature di tipo mobile o portatile, potranno essere usati solo cavi per posa mobile tipo
HO7RN-F o equivalenti, purché in grado di assicurare adeguata resistenza allacqua e all’abrasione.
Scegliere comunque cavi che, oltre ad avere le caratteristiche sopra riportate, siano adatti all’esposizione
alla radiazione solare.

Per prolunghe di alimentazione saranno ammesse solo prese incorporate in avvolgicavo conformi alla norma
CEI EN 61316 oppure prese mobili conformi alla norma CEI 23-12, con grado di protezione IP 67. In ogni

caso, dovra essere limitato al minimo I'utilizzo delle prolunghe.
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Evitare di eseguire giunzioni fra cavi. Se e indispensabile, dovranno essere eseguite utilizzando cassette di
derivazione e pressacavi con grado di protezione IP 55.

Per assicurare il grado di protezione meccanico richiesto e garantito dal costruttore, deve essere curato |l
fissaggio del pressacavo sia nella spina, che nella presa, sia essa fissa che mobile.

Il tipo di posa scelto per i cavi non deve essere di intralcio alle persone o ai mezzi di trasporto; i cavi devono
essere opportunamente protetti contro i danneggiamenti.

Tutti i luoghi di dimensioni limitate, racchiusi da superfici metalliche o comunque conduttrici nei quali una
persona puo entrare in contatto con tali superfici attraverso un’ ampia parte del suo corpo e dove &
difficoltoso interrompere tale contatto, vengono denominati luoghi conduttori ristretti (tale definizione e
applicabile agli ambienti estesi in cui I'operatore € a stretto contatto, con ampie parti del corpo, con superfici
conduttrici, ad esempio lavori su strutture metalliche, i ponteggi e le incastellature metalliche, l'interno di
serbatoi metallici, gli stretti passaggi tra un insieme di tubazioni metalliche, ecc..). Gli utensili elettrici portatili,
in questi luoghi devono essere alimentati a bassissima tensione di sicurezza (SELV), ad una tensione non
superiore a 50 V (le lampade portatili possono essere alimentate solo a bassissima tensione di sicurezza,
normalmente 24 V) o tramite separazione elettrica con un trasformatore di isolamento 230V/230V,
rispondente alla Norma CEI 96-1 (in questo caso gli utensili, dovranno essere del tipo a doppio isolamento e
il trasformatore di sicurezza dovra essere privo della messa a terra sul secondario), con l'avvertenza di
tenere le sorgenti di energia all’esterno del luogo conduttore ristretto. | quadri speciali possono essere muniti
di piu prese a spina purché alimentate da un singolo trasformatore o da un singolo avvolgimento di un
trasformatore con piu avvolgimenti secondari separati.

Impianto di messa aterra

L'appaltatore fara verificare l'idoneita dell'impianto di terra esistente da impresa abilitata ai sensi del D.M.
37/2008.

Nel caso di necessita di nuovo impianto 'omologazione dell'impianto e quindi la messa in servizio avverra in
seguito al rilascio, da parte della ditta stessa, della dichiarazione di conformita, che verra inviata dall'impresa
appaltatrice al'ISPESL e al’ASL (o ARPA) entro 30 giorni dalla messa in servizio (D.P.R. 462/01).

Una copia della dichiarazione di conformita, unitamente ad una copia del modello di trasmissione della
dichiarazione dovra essere conservata in cantiere.

La resistenza dell'impianto di terra deve avere un valore tale da garantire una tensione di contatto di 25 V.
L'impresa appaltatrice dovra provvedere anche a far verificare la resistenza verso terra degli elementi
metallici quali ponteggi, baracche, ecc., collegando a terra le masse estranee, cosi come definite secondo le
norme CEl.

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche

Qualora I'impresa appaltatrice verifichi che il cantiere risulta autoprotetto ai sensi della norma CEIl 81-1 dovra
produrre una relazione di calcolo ai sensi della norma stessa, da conservare in cantiere. Se il cantiere risulta
autoprotetto non & necessaria la realizzazione di questo impianto.

Impianto idrico

L'approvvigionamento dell'acqua potabile, avverra tramite allaccio alla rete dell'acquedotto gia presente
all'interno del cantiere, salvo diversa indicazione della direzione lavori e/o del coordinatore per I'esecuzione
dei lavori,

L'utilizzo dell'impianto sara esteso a tutte le imprese esecutrici o lavoratori autonomi presenti in cantiere
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concordandone le modalita con I'impresa aggiudicataria.

Impianto fognario

Come servizi igienici di cantiere saranno utilizzati i bagni esistenti all'interno dell'edificio.

Illuminazione

Le lavorazioni avverranno principalmente durante le ore diurne.

Nel caso di condizioni di illuminazione naturale insufficiente, I'l'mpresa utilizzera apposito impianto
trasportabile di luci che garantisca lo svolgimento delle lavorazioni con un'adeguata visibilita da parte dei

lavoratori.

Trasporto di materiale all'interno del cantiere

Il cantiere deve essere organizzato in modo da ridurre al minimo la movimentazione manuale dei carichi
anche attraverso l'impiego di idonee attrezzature meccaniche per il trasporto e il sollevamento; qualora tale
movimentazione risulti indispensabile, essa dovra essere adeguatamente razionalizzata in modo da non
richiedere un eccessivo sforzo fisico al personale addetto.

Gli spostamenti dei materiali effettuati da mezzi meccanici saranno preceduti da idonea imbracatura del
carico, secondo le specifiche norme ed eseguiti da personale pratico e capace, ponendo attenzione affinché
sotto i carichi sospesi non si trovino persone.

Per i carichi che non possono essere movimentati meccanicamente, |'appaltatore € tenuto ad organizzare
nell'ambito del cantiere, i mezzi appropriati, quali attrezzature ausiliarie (carriole, carrelli, etc.), o ricorrere ad
accorgimenti organizzativi quali la riduzione del peso del carico, cicli di sollevamento e la ripartizione del
carico tra piu addetti.

Tutti gli addetti devono essere informati e formati in particolare modo sul peso dei carichi, il centro di gravita

o il lato pit pesante, sulle modalita di lavoro corrette ed i rischi in caso di inosservanza.

Deposito e stoccaggio dei materiali
Particolare attenzione e cura deve essere posta nella collocazione dei materiali in prossimita dell’area di
lavoro.
| materiali e le attrezzature devono essere accatastati in luoghi preventivamente identificati, distinti dalle
aree di transito dei veicoli e dei mezzi operativi, lontano (ma non eccessivamente, per evitare onerosi e
pericolosi spostamenti successivi, che avverrebbero in maniera approssimativa e disorganizzata) dalla zona
di lavoro in cui si devono poi impiegare.
Stoccare attrezzature e materiali secondo quanto previsto dal produttore o quanto riportato sull'imballaggio e
sulla documentazione a corredo della fornitura degli stessi.
In ogni caso ed in mancanza di piu specifiche indicazioni aver cura di:

— non formare cataste di materiali poco stabili o che potrebbero franare e rovesciarsi ostruendo i

passaggi o investendo le persone o i veicoli nelle vicinanze;
— predisporre strutture atte a contenere materiali che possono muoversi, scivolare, scorrere o rotolare;

— non formare pile di materiali vicino al ciglio di uno scavo o del bordo di un piano prospiciente il vuoto;
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— materiali ed attrezzature devono essere eventualmente legate in gruppi o fasci di peso e dimensioni
adeguati ad essere agilmente movimentati (€ possibile utilizzare ad esempio cestelli, contenitori
plastici, ecc.);

— se l'area di stoccaggio € particolarmente estesa sara necessario identificare dei percorsi al suo
interno affinché gli addetti (ed eventualmente i veicoli) possano accedere alle varie cataste in
condizioni agevoli e sicure;

— le cataste dei materiali vanno poste su piano d'appoggio resistente, orizzontale e antisdrucciolevole
e vanno attuate misure atte ad evitarne il ribaltamento;

— l'altezza massima per le cataste deve essere in funzione del carico massimo sopportabile dal piano
d'appoggio, della sicurezza antiribaltamento e dello spazio necessario in quota per la
movimentazione del mezzo di sollevamento;

— le cataste vanno disposte in modo da non esercitare pressioni in pareti non idonee a sopportare tali
sollecitazioni e da non invadere le vie di transito;

— il materiale deve essere stoccato secondo la sua natura e tenendo conto, se & combustibile o
inflammabile, dei criteri di prevenzione incendi;

— lo stoccaggio e lo spostamento del materiale vanno effettuati da parte di personale addestrato ed
esperto; € opportuno non salire direttamente sulle cataste; anziché accedervi direttamente (cosa
consentita solo se le cataste sono stabili e non presentano altri pericoli) & preferibile usare carrelli od
altri mezzi, comunque tali da assicurare stabilita durante I'operazione;

— nel disfacimento delle cataste occorre procedere con ordine e mantenendo sempre un conveniente
angolo di inclinazione;

— nell'imbracare i carichi occorre seguire norme di buona tecnica e di sicurezza (per esempio non
spostare casse, balle, ecc. fissando ganci od altri organi di presa sui legacci).

L'impresa appaltatrice provvede a regolare riordino e pulizia del cantiere, ed & responsabile del corretto

stoccaggio di tutti i materiali e attrezzature.

Smaltimento rifiuti
Il deposito e lo stoccaggio dei rifiuti sara effettuato servendosi di idonei contenitori che verranno posizionati
in luoghi tali da evitare emanazioni insalubri e nocive. Ad intervalli regolari si provvedera a consegnare gli

stessi a ditta specializzata che li portera nei punti di raccolta autorizzati.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DEL COORDINAMENTO

RIUNIONI DI COORDINAMENTO

Prima di iniziare i lavori verra effettuata una riunione di coordinamento con il Coordinatore per l'esecuzione
dei lavori (CSE), il Direttore dei Lavori (DL), il Datore di Lavoro dell'Impresa affidataria e quelli delle eventuali
altre imprese esecutrici e/o lavoratori autonomi.

Tutti i verbali delle riunioni di coordinamento verranno considerati integrativi al presente PSC e ai POS delle
imprese interessate.

Sara compito del CSE convocare le riunioni di coordinamento tramite semplice lettera, fax, e-mall,
comunicazione verbale o telefonica.

A maggior chiarimento, sin da ora sono, comunque, individuate (di massima) le seguenti riunioni:

Prima riunione preliminare di Coordinamento

Prima dell'inizio dei lavori, con I'lmpresa aggiudicataria e le imprese e/o lavoratori autonomi esecutori, con il
coordinatore per l'esecuzione dei lavori e il Direttore Lavori.

La prima riunione di coordinamento avra carattere d'inquadramento ed illustrazione del PSC (soprattutto per
quanto riguarda la prima parte del cronoprogramma) oltre all'individuazione delle figure con particolari
compiti all'interno del cantiere e delle procedure definite. Di questa riunione verra stilato apposito verbale.
Riunione di Coordinamento straordinaria:

Al verificarsi di situazioni lavorative particolari non previste, in caso di varianti dell’'opera e del’andamento
cronologico delle fasi di lavori, ecc. alla presenza degli stessi soggetti specificati nella prima riunione
preliminare di coordinamento e convocati con la stessa procedura. L'argomento o gli argomenti in
discussione dipenderanno dal motivo della riunione. Anche di questa, verra stilato apposito verbale.
Riunione di Coordinamento "Nuove Imprese"

Alla designazione di nuove imprese da parte della Committenza o da parte dell'impresa aggiudicataria
(subappalto), in fasi successive all'inizio lavori e prima del loro inizio, alla presenza degli stessi soggetti
specificati nella prima riunione preliminare di coordinamento e convocati con la stessa procedura. Anche in
questo caso gli argomenti risulteranno i punti principali del PSC e dei POS relativi alle lavorazioni affidate a

queste imprese e, come le precedenti, anche di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

CONSULTAZIONE DEL RLS (o RLST) E INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI
LAVORATORI

Prima dell’accettazione del Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) e delle eventuali modifiche apportate
allo stesso, il Datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice, consulta (almeno 10 gg. prima dell'inizio dei
lavori — art. 100 comma 4 D.Lgs. 81/2008) il proprio Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) o
il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza Territoriale (RLST) fornendogli chiarimenti sul PSC per

consentire allo stesso di formulare eventuali proposte migliorative.
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Tutto il personale presente in cantiere & tenuto a seguire le indicazioni del proprio Datore di Lavoro, del
Responsabile di Cantiere, del Capo Cantiere e degli eventuali Assistenti nell'ambito delle proprie attribuzioni.
Ogni lavoratore sara formato e informato dal proprio Datore di Lavoro, dei rischi specifici cui & esposto nelle
fasi e sottofasi di lavoro da realizzare in cantiere.

Della sopracitata formazione e informazione ogni datore di lavoro rendera edotto il coordinatore per

I'esecuzione dei lavori attraverso apposita dichiarazione nel POS.

ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED
EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

Non €& previsto che il committente organizzi apposito servizio di pronto soccorso, antincendio ed
evacuazione: la gestione delle emergenze ¢ affidata all'appaltatore, che dovra esplicitare nel POS le relative
procedure.

Onde assicurare la maggiore tempestivita nella richiesta, i numeri telefonici dei servizi pubblici d’'emergenza

saranno tenuti in debita evidenza.

Polizia di Stato 113
Carabinieri 112
Vigili del Fuoco 115
Emergenza sanitaria 118

L'appaltatore e i datori di lavoro delle imprese esecutrici informeranno il personale sul corretto

comportamento in caso d'emergenza.

Compiti e procedure generali

1) Il capo cantiere e lincaricato che dovra dare I'ordine di evacuazione in caso di pericolo grave ed
immediato.

2) il capo cantiere una volta dato il segnale di evacuazione provvedera a chiamare telefonicamente i
soccorsi;

3) gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si
allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogo sicuro (ingresso cantiere);

prevenzione incendi

| principi ai quali tutte le imprese dovranno attenersi sono i seguenti:

- ogni ditta coinvolta nel cantiere dovra fornire precise informazioni al responsabile di cantiere sui materiali e

sostanze infiammaubili, sulla loro ubicazione in cantiere e sul loro utilizzo nonché sulla personale dotazione di

estintori;

- l'appaltatore fornisce il nominativo del personale addestrato alle emergenze e informa di questo ogni ditta

esecutrice e lavoratore autonomo che interviene in cantiere;

- in caso di allarme, che verra dato inevitabilmente a voce dal responsabile di cantiere, tutti i lavoratori

dovranno cercare di indirizzarsi verso l'esterno del cantiere. Il capo cantiere procedera al censimento delle
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persone affinche possa verificare I'assenza di qualche lavoratore.

- I'eventuale chiamata ai Vigili del Fuoco dovra essere effettuata esclusivamente dal capo cantiere o da un
suo delegato che provvedera a fornire loro tutte le indicazioni necessarie.

- gli incaricati alla gestione dell'emergenza dell'appaltatore e delle imprese esecutrici, provvederanno a
prendere gli estintori presenti in cantiere, per provare a far fronte all'incendio in base alle conoscenze ed alla
formazione ricevuta.

- fino a quando non sara comunicato il rientro dell'emergenza, tutti i lavoratori dovranno rimanere fermi o,
coadiuvare gli addetti all'emergenza solo nel caso in cui siano gli stessi a richiederlo.

- i nominativi degli addetti al’emergenza incendio, evacuazione, prevenzione incendi e pronto soccorso delle
imprese esecutrici (affidataria compresa) presenti in cantiere, devono essere indicati nei POS.

- gli spazi antistanti i mezzi di estinzione non dovranno essere occupati da qualsivoglia materiale e gli
estintori non dovranno essere cambiati di posto senza che tale disposizione venga effettuata dal
responsabile di cantiere previo accordo con il CSE.

Il cantiere sara dotato di due estintori portatili a polvere da 12 kg, di capacita estinguente 55A 233 B

conformi al D.M. 7 gennaio 2005, posizionati come indicato nei disegni allegati al PSC.
comportamento in caso d'infortunio

In caso di infortunio il servizio pubblico di pronto soccorso piu vicino si trova presso I'Ospedale di Careggi.

In caso di infortunio sul lavoro, la persona che assiste all'incidente o che per prima si rende conto
dell'accaduto deve chiamare immediatamente la persona incaricata del primo soccorso ed indicare il luogo e
le altre informazioni utili per dare i primi soccorsi d'urgenza all'infortunato. Dovra essere immediatamente
informato il direttore di cantiere, il capo cantiere o altra figura responsabile, la quale provvedera a gestire la
situazione di emergenza, valutando la necessita di allertare il servizi di soccorso pubblico. In seguito questa
figura responsabile prendera nota del luogo, dell'ora e della causa di infortunio, nonché dei nominativi di
eventuali testimoni, quindi in relazione al tipo di infortunio provvedera a dare le eventuali istruzioni di
soccorso e a richiedere una tempestiva visita medica o accompagnera l'infortunato al piu vicino posto di
pronto soccorso. Successivamente ai soccorsi d'urgenza, l'infortunio dovra essere segnato sul registro degli
infortuni, anche se lo stesso comporta l'assenza dal lavoro per un solo giorno di lavoro, seguendo
attentamente la numerazione progressiva (il numero deve essere quello della denuncia INAIL).

Per i primi interventi e per le lesioni modeste, presso il cantiere sara tenuto, entro adeguati involucri che ne
consentano la migliore conservazione, il prescritto presidio farmaceutico completo delle relative istruzioni
per l'uso. La cassetta di medicazione e pronto soccorso sara conservata all'interno dell’edificio in prossimita

dell'ingresso.
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DOCUMENTAZIONE RELATIVA ALLA SICUREZZA DA TENERE IN CANTIERE

¢ Notifica Preliminare;

e Piano di sicurezza e coordinamento;

e Fascicolo dell'opera;

e Piano di Operativo Sicurezza dell'impresa aggiudicataria e delle imprese esecutrici;

e dichiarazione di conformita dellimpianto elettrico rilasciata da impresa abilitata ai sensi del D.M.
37/2008;

e dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche rilasciato da
impresa abilitata, DPR 462/01 (se necessario) e invio della stessa a ASL e ISPESL (tramite il
SUAP). In alternativa relazione su autoprotezione ai sensi della norma CEI 81-1;

e dichiarazione di conformita dell'impianto di terra rilasciato da impresa abilitata, DPR 462/01, e invio
della stessa a ASL e ISPESL (tramite il SUAP);

e Autorizzazione ministeriale e libretto ponteggio;

e PIMUS - Piano di Montaggio Uso e Manutenzione dei Ponteggi;

e Schede di sicurezza dei prodotti utilizzati (distaccanti, vernici, lubrificanti, additivi, colle, ecc.);

e Libretti di istruzione, uso e manutenzione delle macchine;

o Libretto di omologazione apparecchi di sollevamento (ad azione non manuale con portate superiore

a 200 Kg.) con collaudo, verifiche periodiche, verifiche trimestrali funi e catene;
e Comunicazione ad ASL e ISPESL di installazione apparecchio di sollevamento ad azione non
manuale  con portate superiore a 200 Kg.

e verbali delle riunioni di coordinamento;

e verbali delle contestazioni e di ripristino;

e verbali d'ispezione organi di vigilanza.
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PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASO DI CONDIZIONI ATMOSFERICHE AVVERSE

Evento atmosferico

Che cosa fare

In caso di forte
pioggia elo di
persistenza della
stessa

Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezione di interventi di messa
in sicurezza di impianti, macchine, attrezzature o opere provvisionali.
Ricoverare le maestranze negli appositi locali e/o servizi di cantiere.

Prima della ripresa dei lavori procedere a:

Controllare le opere provvisionali.

Controllare che le macchine, le attrezzature e gli impianti non abbiano subito
danni.

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal responsabile di cantiere a
seguito delle verifiche tecniche e dell'eventuale messa in sicurezza del
cantiere.

In caso si forte vento

Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezione di interventi di messa
in sicurezza di impianti, macchine, attrezzature o opere provvisionali.
Ricoverare le maestranze negli appositi locali e/o servizi di cantiere.

Prima della ripresa dei lavori procedere a:

Controllare gli apparecchi di sollevamento.

Controllare ponteggi, parapetti, impalcature e opere provvisionali in genere.
La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal responsabile di cantiere a
seguito delle verifiche tecniche e dell'eventuale messa in sicurezza del
cantiere.

In caso di forte

nebbia

All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esecuzione;

Sospendere I'attivita dei mezzi di sollevamento in caso di scarsa visibilita;
Sospendere, in caso di scarsa visibilita, I'eventuale attivita dei mezzi in
manovra;

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal responsabile di cantiere a
seguito delle verifiche tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza del
cantiere.

In caso di forte caldo
con temperatura oltre
35°

All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esecuzione;

Riprendere le lavorazioni a seguito del raggiungimento di una temperatura
accettabile.

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal responsabile di cantiere a
seguito delle verifiche tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza del
cantiere.
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SEGNALETICA

Tipo di cartello

Informazione
Trasmessa dal cartello

Collocazione in cantiere
del cartello

Lavori in corso

Avvertimento

Recinzione cantiere su strada

Pedoni sul lato opposto della strada

Prescrizione

Recinzione cantiere su strada

Divieto di accesso alle persone non Divieto Ingresso cantiere
autorizzate
Vietato fumare o usare fiamme libere Divieto ingresso cantiere

Carichi sospesi

Avvertimento

Ingresso cantiere

Caduta di materiale dall’alto

Avvertimento

Ponteggio e nella zona
d’intervento sull’edificio

Tensione elettrica pericolosa

Avvertimento

Quadro elettrico

Casco di protezione obbligatorio

Prescrizione

ingresso cantiere

Protezione obbligatoria dell’'udito

Prescrizione

In prossimita delle lavorazioni
per cui si raggiunge un livello di
esposizione giornaliera
maggiore di 85 dB(A)

Calzature di sicurezza obbligatorie

Prescrizione

ingresso cantiere

Protezione obbligatoria contro le cadute

Prescrizione

Lavori con rischio caduta
dall’alto

Pronto soccorso

Salvataggio

Ubicazione Pacchetto di
Medicazione

Estintore

Attrezzatura antincendio

Ubicazione estintore
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PIANIFICAZIONE DEI LAVORI

In questa fase vengono descritte sinteticamente le diverse fasi lavorative necessarie alla realizzazione
dell'opera.

Si procedera quindi, in base alla schematizzazione effettuata, a pianificare temporalmente le varie fasi
nonché la presenza delle imprese e lavoratori autonomi all'interno del cantiere.

Tale analisi serve per individuare i rischi indotti dall'attivita contemporanea di diverse imprese, I'eventuale
necessita di sequenzialita in talune fasi lavorative.

Descrizione sintetica delle fasi lavorative

nr. descrizione

Allestimento del cantiere

Demolizioni e smontaggi

Scavi

Opere in c.a.

Tamponature

Vespaio

Scarichi

Massetti

O |0 (NoO|O |~ [W|IN|F

Impermeabilizzazioni

[En
o

Tramezzi

[
[

Impianti elettrico, termico, idrosanitario, gas

[EEy
N

Intonaci

[
w

Impermeabilizzazioni

[ER
N

Controsoffitti

-
(&)

Infissi

=
()]

Pavimenti interni ed esterni

-
\l

Completamento impianti

[
[e0]

Tinteggiature

[Eny
©

Recinzione ingresso

N
o

Smontaggio cantiere
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CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

Si veda programma allegato.

Pagina 27 di 102



PROGETTO PER AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA DELL’ASILO NIDO QUERCETO
ED ADEGUAMENTO SPOGLIATOI E BAGNI DEL PERSONALE
SECONDO STRALCIO - AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA
Piano di Sicurezza e Coordinamento

CONCLUSIONI SULLA PIANIFICAZIONE

Nella realta operativa mutevole del cantiere, i piu significativi fattori di rischio derivano dalla possibile
interferenza tra addetti a fasi lavorative distinte che svolgono il proprio compito in sovrapposizione spazio-
temporale.

La sovrapposizione puo verificarsi in tre diverse maniere:

 Sovrapposizione Temporale:

quando una squadra opera contemporaneamente ad un’altra ma le due non interferiscono reciprocamente in
gquanto sono impegnate in luoghi differenti all’interno del medesimo cantiere

» Sovrapposizione Spaziale:

quando una squadra opera nel medesimo luogo di un’altra

» Sovrapposizione Spazio-Temporale:

quando una squadra opera nel medesimo luogo e contemporaneamente ad un’altra addetta a fasi lavorative
diverse

Sulla base di quanto esposto il controllo di tutte le sovrapposizioni tramite la pianificazione a priori del
cantiere, svolto dal coordinatore per la sicurezza, tende a minimizzare la componente di rischio derivante
dalla compresenza di piu imprese.

Nello specifico cantiere, l'attenzione posta nell'organizzazione preventiva ha determinato un

cronoprogramma dei lavori secondo il quale si possono individuare, a priori, le seguenti sovrapposizioni:

Fasi interferenti Prescrizioni
Fase di lavoro Fase di lavoro Fase di lavoro Fase di lavoro
Allestimento Demolizioni e | scavi Dopo l'allestimento del cantiere
cantiere smontaggi partira lo scavo e
contemporaneamente le

demolizioni e gli smontaggi. Le
demolizioni e gli smontaggi

esterni nel punto
dell'ampliamento precedono
necessariamente lo scavo. Le
altre demolizioni non

interferiscono spazialmente ma
solo temporalmente.  Si prevede
di mantenere la tamponatura
dell'edificio esistente nel punto
dell'ampliamento fino a che non
sia terminato lo scavo.

Demolizioni e | Opereinc.a. Demolizioni e smontaggi e le
smontaggi opere in c.a. non interferiscono
spazialmente ma solo
temporalmente.
Vespaio  piano | Massetto copertura Queste lavorazioni non
terra interferiscono spazialmente ma
solo temporalmente.
Coibentazione Impermeabilizzazio | scarichi Massetto  piano | Inizialmente parte la
ne terra coibentazione della tamponatura

e la messa in opera della barriera
al vapore sulla copertura.
Successivamente la
coibentazione della copertura ed
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infine  I’impermeabilizzazione.
La realizzazione degli scarichi e
del massetto al piano terra
vengono effettuati in successione
fra di loro e
contemporaneamente alle
lavorazioni esterne, che non
interferiscono spazialmente ma
solo temporalmente.

Impianti elettrico,
termico.
Idrosanitario, gas

Intonaci

In questa fase la stesura
dell'intonaco segue
necessariamente la
predisposizione degli impianti: le
due lavorazioni non
interferiscono spazialmente ne
temporalmente.  Per  quanto
riguarda i vari tipi di impianti
data la ristrettezza dello spazio ,
si prevede che i diversi soggetti
esecutori  degli  stessi  non
intervengano
contemporaneamente. Prima
dell'inizio di questi lavori il
coordinatore per I'esecuzione dei
lavori verificherd, durante la
riunione di coordinamento, la
possibilita di eseguirli
contemporaneamente. Sul
parapetto della copertura e sul
lato esterno della tamponatura la
realizzazione dell'intonaco puod
anche partire
contemporaneamente alla
realizzazione  degli  impianti
interni: in tal caso si ha
interferenza solo temporale.

Infissi

Controsoffitti

Pavimenti
ed esterni

interni

Recinzione
ingresso

La messa in opera degli infissi
precedera il montaggio del
controsoffitto. Successivamente
inizia la realizzazione del
controsoffitto, che non pud
avvenire contemporaneamente ad
altre lavorazioni interne dato che
lo spazio di lavoro sottostante
sara occupato per la necessita di
utilizzare scale e trabattelli. Nel
momento del montaggio dei
controsoffitti pud iniziare la
realizzazione della
pavimentazione  esterna: in
questo caso si ha interferenza
solo temporale. Successivamente
potra partire la realizzazione del
pavimento interno. La
realizzazione della recinzione
dell'ingresso e la sistemazione
del manto stradale d'accesso non
interferisce con le altre
lavorazioni e pud partire anche
contemporaneamente alle stesse.
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Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori eventualmente aggiornera il cronoprogramma dei lavori, in accordo
con la D.L., secondo le modifiche che si rendano necessarie in corso d'opera, prescrivendo le misure di

prevenzione e protezione ritenute pit idonee secondo le variazioni apportate.
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COSTO DELLE MISURE DI SICUREZZA

art.

Descrizione Lavorazione

Dimensioni

Lungh.

Largh.

Unita di
misura

QuantitalPrezzo
unitario

Importo

euro

euro

1.01

Recinzione di cantiere

Nolo di recinzione alta cm. 200, costituita da|
pali di sostegno tubolari sezione circolare,
basi in cemento, rete metallica e rete plastica
arancione. Nel prezzo si intendono compresi
gli oneri relativi al nolo, trasporto, al carico ¢
scarico, al montaggio, alla manutenzione, al
disfacimento e quanto altro necessario.

1° mese

18

€/mi

22,00

396,00

Per ogni mese successivo

18

€/ml

8,00

720,00

1.02

Cesata in tavole di legno compresa struttural
costituita da montanti e traversi, per la|
separazione dalla parte di edificio non
interessata dalle lavorazioni, compreso nolo,
trasporto, carico, scarico montaggio €
smontaggio

1° mese

2,3

3,0

€/mq

12,0

82,80

Per ogni mese successivo

2,3

3,0

€/mqg

2,0

69,00

1.03

n. 1 box di cantiere

Nolo di n. 1 box di cantiere uso deposito
attrezzi; sollevato da terra, realizzato con
profilati di acciaio pressopiegati, copertura €
tamponatura con  pannello  sandwich
costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm.) divisori
interni a pannello sandwich, infissi in
alluminio. Pavimento in legno idrofugo
rivestito in pvc, eventuale controsoffitto,
completi di impianto elettrico, termico e
illuminazione.

Dimensioni orientative ml.
2,40x3,00x2,40(altezza).

Nel prezzo si intendono compresi noli,
trasporti, montaggi, smontaggi, piazzamenti,
allacciamenti  impianti  predisposti, base
d'appoggio in legno o altro materiale isolante.

1° mese

€/cad.

280,0

280,00
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Per ogni mese successivo

€/cad.

55,0

275,00

1.04

Segnaletica cantieristica di divieto,
avvertimento, prescrizione, salvataggio,
antincendio, su supporto in alluminio e
pellicola adesiva rifrangente, di forma
rettangolare, dimensione mm 200x320,
compreso nolo, trasporto, montaggio €
rimozione.

Per tutta la durata del cantiere.

€/cad.

15

8,0

120,00

1.05

Protezioni per ferri armatura cemento armato
con cappellotti in PVC

€/cad.

16

1,0

16,00

1.06

Lanterna segnaletica a luce rossa fissa,
alimentata in B.T. a 6 Volts o a batteria
compreso nolo, trasporto, montaggio e
rimozione e cavi elettrici di collegamento al
quadro.

Per tutta la durata del cantiere.

€/cad

11,11

€22,22

1.07

IAusili di pronto soccorso

Fornitura di cassetta di pronto soccorso
contenente i presidi medicali prescritti
dall'allegato 1 del D.M. 388 del 15 luglio 2003
Per tutta la durata del cantiere.

€/cad

20,30

€ 20,30

1.08

Estintore a polvere da 9 kg.

Nolo di estintore a portatile polvere carical
nominale 9 kg. di capacita estinguente 55A
233 BC, conforme al D.M. 7 gennaio 2005,
dotato di piantana e corredato da cartello di
segnalazione. Nel prezzo si intendono
compresi e compensati gli oneri per il nolo, il
trasporto, la manutenzione periodica prevista|
per legge e quanto altro necessario.

Per tutta la durata del cantiere.

€/mese

6mesix n°
2 estintori

5,00

€ 60,00

1.09

Fari alogeni

Nolo, manutenzione e rimozione di fari
alogeni su cavalletto, 1000 W, stagni IP 65.

€/mese

6mesix n°
3 fari
alogeni

2,00 € 36,00

1.10

Riunioni di coordinamento

Riunioni di coordinamento da tenersi presso il
cantiere (4 persone x 1 ora x3 riunioni)

€/ora

12

30,00

€ 360,00

1.11

Fornitura e  allacciamento  (compreso

smontaggio a fine lavori) quadro elettrico di

A corpo

€ 800,00
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cantiere all' impianto elettrico esistente
effettuato da impresa abilitata ai sensi del
D.M. 37/08, rilascio dichiarazione di
conformitd impianto elettrico e di terra,
\verifica presenza masse estranee e
autoprotezione da scariche atmosferiche

1.12

IAssistenza ai veicoli

Operaio specializzato per I'assistenza ai
mezzi (manovre, ecc.) per la movimentazione
e lo stoccaggio dei materiali.

€/ora

10

26,78

€ 267,80

1.13

Ponte su ruote (trabattello) costituito da piano
di lavoro di dimensioni 2,0x1,2 m realizzato
con tavole di legno di sezione 30x5 cm,
parapetto regolamentare, struttura costituital
da elementi in metallo componibili
\verticalmente, correnti e diagonali, ruote
metalliche corredate di meccanismo di
bloccaggio e stabilizzatori.

Noleggio per il primo mese

€/mese

=

77,00 €

77,00

Noleggio per ogni mese successivo

€/mese

o

37,00 €

185,00

TOTALE

€

3787,12

(tremilasettecentottantasette|

euro /12),
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PLANIMETRIA DI CANTIERE

Vedi planimetrie allegate al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento: Tav. PSC1
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PROCEDURE COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO DA ESPLICITARE NEL PIANO

OPERATIVO DELLA SICUREZZA (POS)

Con la redazione del Piano Operativo di Sicurezza l'impresa Appaltatrice dei lavori dovra integrare il

presente PSC con i seguenti elaborati

Planimetria di cantiere con le eventuali modifiche apportate all'ipotesi di progetto;

Cronoprogramma esecutivo delle lavorazioni con le eventuali modifiche apportate all'ipotesi di progetto;

Rapporto di valutazione del rumore in riferimento alle specifiche attrezzature impiegate ed al programma

delle lavorazioni.

| POS dell'impresa affidataria e delle imprese esecutrici dovranno indicare i seguenti dati:

Dati identificativi dell'impresa esecutrice:

. il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale e
degli uffici di cantiere;
. la specifica attivita e le singole lavorazione svolte in cantiere dalle imprese esecutrici e dai
lavoratori autonomi subaffidatari;
. i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio e evacuazione dei lavoratori e,
comunque, alla gestione delle emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per
la sicurezza, aziendale o territoriale, ove eletto o designato;
. il nominativo del medico competente ove previsto;
. il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;
. i nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;
. il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti delle imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi operanti in cantiere per con della stessa impresa;

le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo scopo
dall'impresa esecutrice;

la descrizione dell'attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

I'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole importanza,

delle  macchine e degli impianti utilizzati in cantiere;

I'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di

sicurezza;

I'esito del rapporto di valutazione del rumore;

l'individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel PSC
quando previsto, adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

I'elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;

la documentazione in merito all'informazione e la formazione fornite ai lavoratori occupati in cantiere;

Inoltre nei POS dovranno essere riportate le seguenti informazioni:

nominativi lavoratori

L'impresa aggiudicataria e tutte le imprese esecutrici (anche sub-appaltatrici), dovranno indicare nel proprio
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POS i nominativi di tutti i propri lavoratori operanti in cantiere.

sorveglianza sanitaria
L'impresa aggiudicataria e tutte le imprese esecutrici (anche sub-appaltatrici), nel proprio POS dovranno

dichiarare che tutti i lavoratori operanti in cantiere hanno la prescritta idoneita sanitaria, in conformita al

D.Lgs. 81/08.
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FASI DI LAVORO

VALUTAZIONE DEI RISCHI
MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; ) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

¢) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del servizio.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.
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Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Sega circolare;

g) Smerigliatrice angolare (flessibile);

h)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della viabilita del cantiere

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli e posa in opera di appropriata segnaletica.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, € impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

¢) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Sega circolare;

g) Smerigliatrice angolare (flessibile);

h)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative.
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b)  Vibrazioni;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponteggio mobile o trabattello;

¢) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di divisori interni in legno

Realizzazione di pareti divisorie interne in legno.

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di divisori interni in legno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla realizzazione di divisori interni in legno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) grembiuli di
cuoio; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) mascherina antipolvere; f) otoprotettori; g)
cintura di sicurezza; h) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Realizzazione di impianto idrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni e dei relativi accessori.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Rumore;

b)  Vibrazioni;

c¢) R.O.A. (operazioni di saldatura);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
c) Scala semplice;
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d) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Caduta
dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c¢) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Demolizione di pareti divisorie

Demolizione di pareti divisorie. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Dumper;

3) Escavatore mini.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre;

b)  Vibrazioni;

¢) Rumore;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Argano a bandiera;

b)  Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Ponte su cavalletti;

f)  Scala semplice;
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g) Carriola;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di
risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2)  Autocarro;

3) Escavatore mini;

4) Pala meccanica;

5) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Ponte su cavalletti;

f) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di impianti
Rimozione di impianti di dstribuzione interni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e
I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2)  Autocarro;

3) Escavatore mini;

4) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di impianti;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;
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b)  Argano a cavalletto;
c) Attrezzi manuali;
d) Martello demolitore elettrico;
e) Carriola;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di massetto
Rimozione di massetto per sottofondo di pavimenti, per I'ottenimento di pendenze, ecc. Durante la fase lavorativa si prevede il
trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Escavatore mini;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di massetto;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

¢) Rumore;

d) Vibrazioni;

e) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di pavimenti esterni
Rimozione di pavimenti esterni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2) Autocarro;

3) Escavatore mini;

4)  Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di pavimenti esterni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di pavimenti esterni;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;

¢) Vibrazioni;
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d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Martello demolitore elettrico;
c) Carriola;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di pavimenti interni
Rimozione di pavimenti interni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2)  Autocarro;

3) Escavatore mini;

4)  Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

¢) Rumore;

d) Vibrazioni;

e) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali

Rimozione di scossaline, canali di gronda e pluviali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la
cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2) Autocarro;

3) Carrello elevatore;
4)  Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Argano a bandiera;
b)  Attrezzi manuali;
c) Ponteggio metallico fisso;
d) Carriola;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di serramenti esterni
Rimozione di serramenti esterni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2)  Autocarro;

3) Autocarro con gru;
4)  Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di serramenti interni
Rimozione di serramenti interni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2) Autocarro;

3) Autocarro con gru;
4) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di serramenti interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.
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Rimozione di ringhiere e parapetti

Rimozione di ringhiere e parapetti. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e
I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;

2) Autocarro;

3) Autocarro con gru;
4) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Caduta dall'alto;

¢) Rumore;

d) Vibrazioni;

e) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Martello demolitore elettrico;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Sega a disco per metalli;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Getti, schizzi.

Asportazione di strato di usura e collegamento

Asportazione dello strato d'usura e collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento dei materiali di risulta.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Escavatore mini;

3) Escavatore mini con martello demolitore;
4)  Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Vibrazioni;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Pagina 46 di 102



PROGETTO PER AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA DELL’ASILO NIDO QUERCETO
ED ADEGUAMENTO SPOGLIATOI E BAGNI DEL PERSONALE
SECONDO STRALCIO - AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Scavo di sbancamento

Scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o escavatore) e/o a mano.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica;

4)  Escavatore mini.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di shancamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di shancamento;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b)  Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

¢) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Scavo eseguito a mano
Scavi eseguiti a mano a cielo aperto o all'interno di edifici.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo eseguito a mano;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo eseguito a mano;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b)  Scivolamenti, cadute a livello;

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Andatoie e Passerelle;

¢) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione
Esecuzione di getti di cls per la realizzazione di strutture in fondazione, dirette (come plinti, travi rovesce, platee, ecc.).

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
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1) Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

¢) Scala semplice;

d) Vibratore elettrico per calcestruzzo;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione.

Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione
Esecuzione di getti di cls per la realizzazione di strutture in elevazione (pilastri, travi, scale, ecc.)

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Chimico;

c¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala semplice;

f)  Vibratore elettrico per calcestruzzo;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione.

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione
Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di strutture in fondazione.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza; e) occhiali o schermi facciali paraschegge.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Punture, tagli, abrasioni;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b)  Scala semplice;
¢) Trancia-piegaferri;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di strutture in elevazione.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza; e) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Punture, tagli, abrasioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala semplice;

e) Trancia-piegaferri;

f)  Argano a bandiera;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.

Lavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o
prefabbricato

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa e di tondini di ferro per armature di solaio in c.a. o prefabbricato.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o prefabbricato;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o prefabbricato;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza; e) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b)  Punture, tagli, abrasioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

e) Argano a bandiera;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione

Realizzazione della carpenteria per strutture in elevazione, come travi, pilastri, sbalzi, ecc. e successivo disarmo.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Chimico;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala semplice;

f)  Sega circolare;

g) Argano a bandiera;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione

Realizzazione della carpenteria per strutture di fondazione diretta, come plinti, travi rovesce, travi portatompagno, ecc. e successivo
disarmo.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

¢) Scala semplice;

d) Sega circolare;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato
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Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato con posa di pignatte, travetti prefabbricati, getto di cls e disarmo.

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;

2)  Autopompa per cls;
3) Autogru;

4)  Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di tompagnature

Realizzazione di tompagnature.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2)  Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di tompagnature;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Chimico;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Taglierina elettrica;

f) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione di murature esterne
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Esecuzione di murature esterne portanti.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di murature esterne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di murature esterne;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

¢) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

f)  Sega circolare;

g) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello.

Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali

Applicazione, su superfici esterne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della planeita,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in alluminio per la
realizzazione di bordi o paraspigoli.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c¢) Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Formazione intonaci esterni (tradizionali)

Formazione di intonaci esterni eseguita a mano.

Lavoratori impegnati:
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1) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri; e) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

d) Chimico;

e) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

¢) Ponteggio metallico fisso;

d) Carriola;

e) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi.

Posa di serramenti esterni

Posa di serramenti esterni.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di serramenti esterni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Formazione di massetto per coperture

Formazione del massetto per le pendenze per coperture comunque eseguito.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per coperture;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per coperture;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

c) Chimico;
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Impastatrice;
c) Ponteggio metallico fisso;
d) Argano a bandiera;
e) Carriola;
f)  Betoniera a bicchiere;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi.

Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e

inclinate

Applicazione di pannelli isolanti di qualsiasi tipo su superfici esterne orizzontali, previo pulizia ed eventuale ripristino della planeita,
mediante collanti, tasselli o a fiamma.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Impermeabilizzazione di coperture

Realizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza a sfilamento rapido con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro specifico; e) occhiali di
protezione; f) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello a gas;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Carriola;

e) Argano a bandiera;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Caduta
dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione di opere di lattoneria
Realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

¢) Carriola;

d) Argano a bandiera;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Formazione di massetto per pavimenti interni

Formazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimenti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b)  Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Carriola;

d) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi.

Formazione intonaci interni (tradizionali)
Formazione di intonacatura interna su superfici sia verticali che orizzontali, realizzata a mano.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative.
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri; €) occhiali.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b)  Chimico;

¢) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Ponte su cavalletti;

d) Carriola;

e) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi.

Posa di pavimenti per interni

Posa di pavimenti interni realizzati con elementi ceramici in genere.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pavimenti per interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b)  Chimico;

c) M.M.C. (elevata frequenza);

d) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Taglierina elettrica;

c) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di contropareti e controsoffitti
Realizzazione di pareti, contropareti e/o controsoffitti.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponte su cavalletti;

c¢) Scala semplice;
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d) Taglierina elettrica;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Realizzazione di divisori interni

Realizzazione di pareti divisorie interne.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Tinteggiatura di superfici interne
Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, previo preparazione di dette superfici eseguita a mano, con attrezzi meccanici o
con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori).

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) M.M.C. (elevata frequenza);

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Tinteggiatura di superfici esterne

Tinteggiatura di pareti esterne.
Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
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a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di

sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; ) indumenti protettivi (tute);

f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Chimico;

d) M.M.C. (elevata frequenza);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto
termico (centralizzato)

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico centralizzato, di corpi scaldanti, di sistemi di controllo
elettrici o elettronici per il controllo della temperatura, ecc..

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) R.O.A. (operazioni di saldatura);

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Caduta
dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di impianto elettrico interno

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di canalette, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione e comando, impianto di messa a terra.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;
b) Scala doppia;
¢) Scala semplice;
d) Scanalatrice per muri ed intonaci;
e) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas
Realizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico e posa delle rubinetterie e degli apparecchi sanitari.

Lavoratori impegnati:

i)

Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b)  Vibrazioni;

¢) R.O.A. (operazioni di saldatura);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

¢) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Caduta
dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di impianto di messa a terra

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, consistente nella posa in opera di canalette, conduttori di terra in rame e dispersori
alloggiati in pozzetti.

Lavoratori impegnati:

i)

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Posa di pavimenti per esterni

Posa di pavimenti esterni su letto di sabbia realizzati con cubetti di pietra, porfido, ecc..
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Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Posa di recinzioni e cancellate
Posa su fondazione in cls precedentemente realizzata di recinzioni e cancellate in ferro.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di recinzioni e cancellate;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di recinzioni e cancellate;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

b) R.O.A. (operazioni di saldatura);

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Saldatrice elettrica;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi,
esplosioni; Caduta dall'alto; Inalazione polveri, fibre.

Formazione di fondazione stradale
Formazione per strati di fondazione stradale con pietrame calcareo informe e massicciata di pietrisco, compattazione eseguita con
mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1) Pala meccanica;

2)  Rullo compressore;
3) Autocarro;

4)  Escavatore mini.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla formazione di fondazione stradale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di fondazione stradale;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)

indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Cordoli, zanelle e opere d'arte
Posa in opera si cordoli e zanelle stradali prefabbricati.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Formazione di manto di usura e collegamento

Formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di collegamento e strato di usura, stesi e
compattati con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1) Rullo compressore;
2)  Finitrice.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;

b)  Ustioni;
¢) Cancerogeno e mutageno;
d) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di marciapiedi

Realizzazione di marciapiede, eseguito mediante la preventiva posa in opera di cordoli in calcestruzzo prefabbricato, riempimento
parziale con sabbia e ghiaia, realizzazione di massetto e posa finale della pavimentazionone.

Macchine utilizzate:

1

Dumper.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto alla realizzazione di marciapiedi;

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di marciapiedi;

indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Vibrazioni;

¢) Chimico;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Carriola;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cancerogeno e mutageno;
Chimico;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Investimento, ribaltamento;
M.M.C. (elevata frequenza);
M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Punture, tagli, abrasioni;

R.O.A. (operazioni di saldatura);
Rumore;

Scivolamenti, cadute a livello;
Seppellimento, sprofondamento;
Ustioni;

Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

©)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Rimozione di scossaline, canali di
gronda, pluviali; Rimozione di serramenti esterni; Rimozione di ringhiere e parapetti; Getto in calcestruzzo per le
strutture in elevazione; Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione; Lavorazione e posa ferri
di armatura per solaio in c.a. o prefabbricato; Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato; Realizzazione di tompagnature; Realizzazione di murature
esterne; Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali; Formazione intonaci esterni (tradizionali);
Posa di serramenti esterni; Formazione di massetto per coperture; Applicazione esterna di pannelli isolanti su
superfici orizzontali e inclinate; Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di opere di lattoneria;
Tinteggiatura di superfici esterne;

Prescrizioni Esecutive:
Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare
dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'alto. In particolare sono da prendere in considerazione specifici
sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di
trattenuta; sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione; Realizzazione di solaio in c.a. in
opera o prefabbricato;
Prescrizioni Organizzative.

Nella esecuzione di opere a struttura in conglomerato cementizio, quando non si provveda alla costruzione da terra di una
normale impalcatura con montanti, prima di iniziare la erezione delle casseformi per il getto dei pilastri perimetrali, deve essere
sistemato, in corrispondenza al piano raggiunto, un regolare ponte di sicurezza a sbhalzo, avente larghezza utile di almeno m
1,20. Le armature di sostegno del cassero per il getto della successiva soletta o della trave perimetrale, non devono essere
lasciate sporgere dal filo del fabbricato piu di cm 40 per I'affrancamento della sponda esterna del cassero medesimo. Come
sotto ponte puo servire I'impalcato o ponte a shalzo costruito in corrispondenza al piano sottostante. In corrispondenza ai luoghi
di transito o stazionamento deve essere sistemato, all'altezza del solaio di copertura del piano terreno, un impalcato di sicurezza
(mantovana) a protezione contro la caduta di materiali dall'alto.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129.
Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;

Prescrizioni Esecutive:
Deve provvedersi a proteggere le rampe di scale fin dalla fase della loro armatura; i parapetti dovranno essere rifatti subito
dopo il disarmo e mantenuti fino alla posa in opera delle ringhiere definitive.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

Pagina 63 di 102



d)

PROGETTO PER AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA DELL’ASILO NIDO QUERCETO
ED ADEGUAMENTO SPOGLIATOI E BAGNI DEL PERSONALE
SECONDO STRALCIO - AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA
Piano di Sicurezza e Coordinamento
Nelle lavorazioni: Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;
Prescrizioni Esecutive:
Le aperture lasciate nei solai (vani ascensori, cavedi, ecc.) devono essere protette al momento stesso del disarmo, per evitare
cadute di persone attraverso le medesime.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere prowvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Smobilizzo del cantiere; Rimozione di ringhiere e parapetti;
Realizzazione di tompagnature; Realizzazione di murature esterne; Applicazione esterna di pannelli isolanti su
superfici verticali; Formazione intonaci esterni (tradizionali); Posa di serramenti esterni; Tinteggiatura di superfici
esterne;

Prescrizioni Esecutive:
Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente;
b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente
presenti; c) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; €) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature
o materiali durante la manovra di richiamo.

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il
cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: Cancerogeno e mutageno

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti cancerogeni e/o mutageni, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la
produzione, la manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino dall'attivita
lavorativa. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;

Misure tecniche e organizzative:
Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di evitare ogni esposizione ad agenti cancerogeni e/o mutageni devono
essere adottate le seguenti misure: a) i metodi e le procedure di lavoro devono essere progettate in maniera adeguata, ovvero in
modo che nelle varie operazioni lavorative siano impiegati quantitativi di agenti cancerogeni o mutageni non superiori alle
necessita della lavorazione; b) i metodi e le procedure di lavoro devono essere progettate in maniera adeguata, ovvero in modo
che nelle varie operazioni lavorative gli agenti cancerogeni e mutageni in attesa di impiego, in forma fisica tale da causare
rischio di introduzione, non siano accumulati sul luogo di lavoro in quantita superiori alle necessita della lavorazione stessa; c)
il numero di lavoratori presenti durante I'attivita specifica, o che possono essere esposti ad agenti cancerogeni o mutageni, deve
essere quello minimo in funzione della necessita della lavorazione; d) le lavorazioni che possono esporre ad agenti
cancerogeni 0 mutageni devono essere effettuate in aree predeterminate, isolate e accessibili soltanto dai lavoratori che devono
recarsi per motivi connessi alla loro mansione o con la loro funzione; e) le lavorazioni che possono esporre ad agenti
cancerogeni 0 mutageni effettuate in aree predeterminate devono essere indicate con adeguati segnali di avvertimento e di
sicurezza; f) le lavorazioni che possono esporre ad agenti cancerogeni 0 mutageni, per cui sono previsti mezzi per evitarne o
limitarne la dispersione nell'aria, devono essere soggette a misurazioni per la verifica dell'efficacia delle misure adottate e per
individuare precocemente le esposizioni anomale causate da un evento non prevedibile o da un incidente, con metodi di
campionatura e di misurazione conformi alle indicazioni dell'allegato XLI del D.Lgs. 81/2008; g) i locali, le attrezzature e gli
impianti destinati o utilizzati in lavorazioni che possono esporre ad agenti cancerogeni 0 mutageni devono essere regolarmente
e sistematicamente puliti; h) I'attivita lavorativa specifica deve essere progettata e organizzata in modo da garantire con metodi
di lavoro appropriati la gestione della conservazione, della manipolazione del trasporto sul luogo di lavoro di agenti
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cancerogeni o mutageni; i) l'attivita lavorativa specifica deve essere progettata e organizzata in modo da garantire con metodi
di lavoro appropriati la gestione della raccolta e I'immagazzinamento degli scarti e dei residui delle lavorazioni contenenti
agenti cancerogeni o mutageni; j) i contenitori per la raccolta e I'immagazzinamento degli scarti e dei residui delle lavorazioni
contenenti agenti cancerogeni 0 mutageni devono essere a chiusura ermetica e etichettati in modo chiaro, netto e visibile.
Misure igieniche. Devono essere assicurate le seguenti misure igieniche: a) i lavoratori devono disporre di servizi sanitari
adeguati, provvisti di docce con acqua calda e fredda, nonché, di lavaggi oculari e antisettici per la pelle; b) i lavoratori devono
avere in dotazione idonei indumenti protettivi, o altri indumenti, che devono essere riposti in posti separati dagli abiti civili; c)
i dispositivi di protezione individuali devono essere custoditi in luoghi ben determinati e devono essere controllati, disinfettati e
ben puliti dopo ogni utilizzazione; d) nelle lavorazioni, che possono esporre ad agenti biologici, devono essere indicati con
adeguati segnali di avvertimento e di sicurezza i divieti di fumo, di assunzione di bevande o cibi, di utilizzare pipette a bocca e
applicare cosmetici.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede l'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa.
Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in
elevazione; Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione; Realizzazione della carpenteria per le
strutture in fondazione; Realizzazione di tompagnature; Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici
verticali; Formazione intonaci esterni (tradizionali); Formazione di massetto per coperture; Applicazione esterna di
pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate; Formazione di massetto per pavimenti interni; Formazione
intonaci interni (tradizionali); Posa di pavimenti per interni; Realizzazione di divisori interni; Tinteggiatura di
superfici interne; Tinteggiatura di superfici esterne; Realizzazione di marciapiedi;

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione e
I'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e mantenute
adeguatamente; c) il numero di lavoratori presenti durante l'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della
necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell’esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al
minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni
di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in
funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici
pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione™

Descrizione del Rischio:

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti)
abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita".
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:

Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti da lavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni;
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Prescrizioni Organizzative:
Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i
materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento™
Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Asportazione di strato di usura e collegamento;
Formazione di fondazione stradale; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Formazione di manto di usura e collegamento;
Realizzazione di marciapiedi;

Prescrizioni Esecutive:
Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutti gli operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con forte flusso
di mezzi d'opera.

b) Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:
L'addetto a terra nei lavori stradali dovra opportunamente segnalare l'area di lavoro della macchina e provvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivitd comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al
documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (tradizionali); Formazione intonaci interni (tradizionali); Posa di
pavimenti per interni; Tinteggiatura di superfici interne; Tinteggiatura di superfici esterne; Posa di pavimenti per
esterni;

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Realizzazione di divisori interni in legno;
Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di
massetto; Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di serramenti esterni;
Rimozione di serramenti interni; Rimozione di ringhiere e parapetti; Scavo eseguito a mano; Realizzazione di solaio
in c.a. in opera o prefabbricato; Realizzazione di tompagnature; Realizzazione di murature esterne; Realizzazione di
divisori interni; Posa di recinzioni e cancellate; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Realizzazione di marciapiedi;

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.
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RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"

Descrizione del Rischio:

Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione; Lavorazione e posa ferri di
armatura per le strutture in elevazione; Lavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o prefabbricato;
Prescrizioni Esecutive:
| ferri d'attesa sporgenti vanno adeguatamente segnalati e protetti.

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura)

Descrizione del Rischio:

Attivita di saldatura comportante un rischio di esposizione a Radiazioni Ottiche Artificiali (ROA) nel campo dei raggi ultravioletti,
infrarossi e radiazioni visibili. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di protezione
individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico del cantiere; Realizzazione della rete di distribuzione e
terminali per impianto termico (centralizzato); Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Posa di recinzioni
e cancellate;

Misure tecniche e organizzative:
Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre I'esposizione a radiazioni ottiche artificiali devono essere
adottate le seguenti misure: a) durante le operazioni di saldatura devono essere adottati metodi di lavoro che comportano una
minore esposizione alle radiazioni ottiche; b) devono essere applicate adeguate misure tecniche per ridurre I’emissione delle
radiazioni ottiche, incluso, quando necessario, I’uso di dispositivi di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di
protezione della salute; c) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature per le operazioni
di saldatura, dei luoghi di lavoro e delle postazioni di lavoro; d) i luoghi e le postazioni di lavoro devono essere progettati al
fine di ridurre le esposizione alle radiazioni ottiche prodotte dalle operazioni di saldatura; €) la durata delle operazioni di
saldatura deve essere ridotta al minimo possibile; f) i lavoratori devono avere la disponibilita di adeguati dispositivi di
protezione individuale dalle radiazioni ottiche prodotte durante le operazioni di saldatura; g) i lavoratori devono avere la
disponibilita delle istruzioni del fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura; h) le aree in cui si
effettuano operazioni di saldatura devono essere indicate con un’apposita segnaletica e I’accesso alle stesse deve essere
limitato.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di cantiere temporaneo
su strada; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione di tettoia in legno a
protezione delle postazioni di lavoro; Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di divisori interni
in legno; Smobilizzo del cantiere; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di
pavimenti interni; Rimozione di ringhiere e parapetti; Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; Getto in
calcestruzzo per le strutture in elevazione; Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione; Realizzazione di solaio in c.a. in opera o
prefabbricato; Realizzazione di tompagnature; Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di divisori interni;
Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di impianto di messa a terra; Posa di recinzioni e
cancellate; Cordoli, zanelle e opere d'arte;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
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Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Realizzazione di impianto idrico del
cantiere; Formazione intonaci esterni (tradizionali); Formazione di massetto per coperture; Realizzazione di opere di
lattoneria; Formazione di massetto per pavimenti interni; Formazione intonaci interni (tradizionali); Realizzazione di
contropareti e controsoffitti; Tinteggiatura di superfici interne; Tinteggiatura di superfici esterne; Realizzazione di
impianto idrico-sanitario e del gas;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Posa di serramenti esterni; Posa di pavimenti
per interni; Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato); Formazione di
fondazione stradale; Formazione di manto di usura e collegamento; Realizzazione di marciapiedi;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di murature esterne;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
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trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello™

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento; Scavo eseguito a mano;
Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, a segnalare la presenza dello
scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno essere sostituite da regolari parapetti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi all'aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'interno di silos, serbatoi o depositi, di disarmo delle opere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento; Scavo eseguito a mano;
Prescrizioni Organizzative:
Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri motivi, siano da
temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al consolidamento del terreno.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio:

Ustioni conseguenti al contatto con materiali ad elevata temperatura nei lavori a caldo o per contatto con organi di macchine o per
contatto con particelle di metallo incandescente o motori, o sostanze chimiche aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:
L'addetto a terra della finitrice dovra tenersi a distanza di sicurezza dai bruciatori.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di
impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di
ringhiere e parapetti; Asportazione di strato di usura e collegamento; Realizzazione della rete di distribuzione e
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terminali per impianto termico (centralizzato); Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di impianto
idrico-sanitario e del gas; Realizzazione di impianto di messa a terra;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umiditd, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per interni; Realizzazione di marciapiedi;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)
2)
3)
4)
5)

21)
22)
23)
24)
25)

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Argano a cavalletto;

Attrezzi manuali;

Betoniera a bicchiere;

Cannello a gas;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Carriola;

Impastatrice;

Martello demolitore elettrico;
Martello demolitore pneumatico;
Ponte su cavalletti;

Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mobile o trabattello;
Saldatrice elettrica;

Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega a disco per metalli;

Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Taglierina elettrica;
Trancia-piegaferri;

Trapano elettrico;

Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle
Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati a quote
differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

&)

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la stabilita e la completezza delle passerelle o andatoie, con particolare riguardo alle
tavole che compongono il piano di calpestio ed ai parapetti; 2) verificare la completezza e I'efficacia della protezione verso il
vuoto (parapetto con arresto al piede); 3) non sovraccaricare passerelle o andatoie con carichi eccessivi; 4) verificare di non
dover movimentare manualmente carichi superiori a quelli consentiti; 5) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non
rispondenze a quanto indicato.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.

Argano a bandiera
L'argano & un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
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Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di manovra; 2) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell'elevatore; 3) verificare l'integrita della struttura
portante I'argano; 4) con ancoraggio: verificare I'efficienza del puntone di fissaggio; 5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redancia; 6) verificare I'integrita delle parti elettriche visibili; 7) verificare I'efficienza
dell'interruttore di linea presso I'elevatore; 8) verificare la funzionalita della pulsantiera; 9) verificare I'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per la discesa del carico; 10) transennare a terra I'area di tiro.
Durante I'uso: 1) mantenere abbassati gli staffoni; 2) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da sollevare; 4) verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della
sicura del gancio; 5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracare carichi; 6) segnalare eventuali guasti; 7) per
I'operatore a terra: non sostare sotto il carico.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'elevatore; 2) ritrarre I'elevatore all'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; e) attrezzatura anticaduta.

Argano a cavalletto
L'argano & un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di manovra; 2) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell'elevatore; 3) verificare l'integrita della struttura
portante I'argano; 4) con ancoraggio: verificare I'efficienza del puntone di fissaggio; 5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redancia; 6) verificare l'integrita delle parti elettriche visibili; 7) verificare I'efficienza
dell'interruttore di linea presso I'elevatore; 8) verificare la funzionalita della pulsantiera; 9) verificare I'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per la discesa del carico; 10) transennare a terra I'area di tiro.
Durante I'uso: 1) mantenere abbassati gli staffoni; 2) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da sollevare; 4) verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della
sicura del gancio; 5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracare carichi; 6) segnalare eventuali guasti; 7) per
I'operatore a terra: non sostare sotto il carico.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'elevatore; 2) ritrarre I'elevatore all'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi manuali
Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un‘altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o
scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte
e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le shavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei
passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola
taglia.
Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente l'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere
La betoniera a bicchiere & un‘attrezzatura destinata al confezionamento di malta. Solitamente viene utilizzata per il confezionamento
di malta per murature ed intonaci e per la produzione di piccole quantita di calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza delle protezioni: al bicchiere, alla corona, agli organi di trasmissione,
agli organi di manovra; 2) verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza; 3) verificare la presenza e I'efficienza
della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 4) verificare I'integrita dei collegamenti elettrici e di messa a terra
per la parte visibile ed il corretto funzionamento degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra.
Durante I'uso: 1) e' vietato manomettere le protezioni; 2) e' vietato eseguire operazioni di lubrificazione, pulizia,
manutenzione o riparazione sugli organi in movimento; 3) nelle betoniere a caricamento automatico accertarsi del fermo
macchina prima di eseguire interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi; 4) nelle betoniere a caricamento
manuale le operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o in condizioni disagiate.
Pertanto & necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali quali pale o secchie.
Dopo I'uso: 1) assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli comandi ed all'interruttore generale di alimentazione al quadro; 2)
lasciare sempre la macchina in perfetta efficienza, curandone la pulizia alla fine dell'uso e I'eventuale lubrificazione; 3)
ricontrollare la presenza e I'efficienza di tutti i dispositivi di protezione (in quanto alla ripresa del lavoro la macchina potrebbe
essere riutilizzata da altra persona).

Riferimenti Normativi:
Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo
3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi.

Cannello a gas
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Il cannello a gas, usato essenzialmente per la posa di membrane bituminose, ¢ alimentato da gas propano.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Cannello a gas: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra bombola e cannello; 2) verificare la
funzionalita del riduttore di pressione.
Durante I'uso: 1) allontanare eventuali materiali inflammabili; 2) evitare di usare la fiamma libera in corrispondenza del tubo
e della bombola del gas; 3) tenere la bombola nei pressi del posto di lavoro ma lontano da fonti di calore; 4) tenere la bombola
in posizione verticale; 5) nelle pause di lavoro, spegnere la fiamma e chiudere I'afflusso del gas; 6) tenere un estintore sul
posto di lavoro.
Dopo I'uso: 1) spegnere la fiamma chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) riporre la bombola nel deposito di cantiere; 3)
segnalare malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello a gas;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
occhiali; d) maschere; e) otoprotettori; f) indumenti protettivi.

Cannello per saldatura ossiacetilenica
Il cannello per saldatura ossiacetilenica € impiegato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare I'assenza di gas o materiale infiammabile nell'ambiente o su tubazioni e/o serbatoi sui quali si
effettuano gli interventi; 2) verificare la stabilita e il vincolo delle bombole sul carrello portabombole; 3) verificare l'integrita
dei tubi in gomma e le connessioni tra le bombole ed il cannello; 4) controllare i dispositivi di sicurezza contro il ritorno di
fiamma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e in particolare nelle tubazioni lunghe piu di 5 m; 5)
verificare la funzionalita dei riduttori di pressione e dei manometri; 6) in caso di lavorazione in ambienti confinati predisporre
un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di ventilazione.
Durante I'uso: 1) trasportare le bombole con I'apposito carrello; 2) evitare di utilizzare la fiamma libera in corrispondenza
delle bombole e delle tubazioni del gas; 3) non lasciare le bombole esposte ai raggi solari o ad altre fonti di calore; 4) nelle
pause di lavoro spegnere la fiamma e chiudere I'afflusso del gas; 5) tenere un estintore sul posto di lavoro; 6) segnalare
eventuali malfunzionamenti.
Dopo I'uso: 1) spegnere la fiamma chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) riporre le bombole nel deposito di cantiere.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) occhiali; c)
maschera; d) otoprotettori; e) guanti; f) grembiule per saldatore; g) indumenti protettivi.

Carriola
La carriola & un'attrezzatura di cantiere per la movimentazione manuale di materiali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Punture, tagli, abrasioni;
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2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Carriola: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare che la carriola non sia deteriorata.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente la carriola; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) utilizzare la carriola
spingendola, evitando di trascinarla; 4) non utilizzare in maniera impropria la carriola.
Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente la carirola; 2) controllare lo stato d'uso della carirola.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore carriola;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.

Impastatrice
L'impastatrice e un'attrezzatura da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita delle parti elettriche; 2) verificare la presenza delle protezioni agli organi di
trasmissione (pulegge, cinghie); 3) verificare I'efficienza dell'interruttore di comando e del pulsante di emergenza; 4)
verificare I'efficienza della griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per il sollevamento
accidentale della stessa; 5) verificare la presenza della tettoia di protezione del posto di lavoro (dove necessario).
Durante I'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 2) non manomettere il dispositivo di blocco delle
griglie; 3) non rimuovere il carter di protezione della puleggia.
Dopo | 'uso: 1) scollegare elettricamente la macchina; 2) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al
reimpiego della macchina a motore fermo; 3) curare la pulizia della macchina; 4) segnalare eventuali guasti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) maschere; e) guanti; f) indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico
Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) verificare I'integrita del cavo e della spina di alimentazione; 3) verificare
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il funzionamento dell'interruttore; 4) segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato; 5) utilizzare la punta adeguata
al materiale da demolire.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie; 2) eseguire il lavoro in
condizioni di stabilita adeguata; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) staccare il collegamento elettrico
durante le pause di lavoro.
Dopo l'uso: 1) scollegare elettricamente l'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo d'alimentazione; 3) pulire l'utensile; 4)
segnalare eventuali malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Martello demolitore pneumatico
Il martello demolitore e un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare la presenza e I'efficienza della cuffia antirumore; 2) verificare I'efficienza del dispositivo di
comando; 3) controllare le connessioni tra tubi di alimentazione ed utensile; 4) segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 3) utilizzare il
martello senza forzature; 4) evitare turni di lavoro prolungati e continui; 5) interrompere l'afflusso dell'aria nelle pause di
lavoro e scaricare la tubazione; 6) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.
Dopo I'uso: 1) disattivare il compressore e scaricare il serbatoio dell'aria; 2) scollegare i tubi di alimentazione dell'aria; 3)
controllare I'integrita dei tubi di adduzione dell'aria.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Ponte su cavalletti
Il ponte su cavalletti & un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno e non con mattoni o
blocchi di cemento; 2) verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all'integrita dei cavalletti ed alla
completezza del piano di lavoro; all'integrita, al blocco ed all'accostamento delle tavole; 3) non modificare la corretta
composizione del ponte rimuovendo cavalletti o tavole né utilizzare le componenti - specie i cavalletti se metallici - in modo
improprio; 4) non sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi
necessari per la lavorazione in corso; 5) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze o0 mancanza delle
attrezzature per poter operare come indicato.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2..
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2)  DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

guanti.

Ponteggio metallico fisso
Il ponteggio metallico fisso & un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponteggio venga conservato in buone condizioni di manutenzione, che la
protezione contro gli agenti nocivi esterni sia efficace e che il marchio del costruttore si mantenga rintracciabile e decifrabile;
2) verificare la stabilita e integrita di tutti gli elementi del ponteggio ad intervalli periodici, dopo violente perturbazioni
atmosferiche o prolungate interruzioni delle attivita; 3) procedere ad un controllo piu accurato quando si interviene in un
cantiere gia avviato, con il ponteggio gia installato o in fase di completamento; 4) accedere ai vari piani del ponteggio in modo
agevole e sicuro, utilizzando le apposite scale a mano sfalsate ad ogni piano, vincolate e protette verso il lato esterno; 5) non
salire o scendere lungo gli elementi del ponteggio; 6) evitare di correre o saltare sugli intavolati del ponteggio; 7) evitare di
gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o elementi metallici del ponteggio; 8) abbandonare il ponteggio in presenza di
forte vento; 9) controllare che in cantiere siano conservate tutte le documentazioni tecniche necessarie e richieste relative
all'installazione del ponteggio metallico; 10) verificare che gli elementi del ponteggio ancora ritenuti idonei al reimpiego siano
tenuti separati dal materiale non piu utilizzabile; 11) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto
indicato.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo Il, Sezione 1V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
2) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello
Il ponteggio mobile su ruote o trabattello & un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore; 3) verificare il
buon stato di elementi, incastri, collegamenti; 4) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componenti; 5) accertare la
perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 6) verificare
I'efficacia del blocco ruote; 7) usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna; 8) predisporre sempre sotto il piano di
lavoro un regolare sottoponte a non pit di m 2,50; 9) verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore alle
distanze di sicurezza consentite (tali distanze di sicurezza variano in base alla tensione della linea elettrica in questione, e sono:
mt 3, per tensioni fino a 1 kV, mt 3.5, per tensioni pari a 10 kV e pari a 15 kV, mt 5, per tensioni pari a 132 kV e mt 7, per
tensioni pari a 220 kV e pari a 380 kV); 10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 11) non effettuare
spostamenti con persone sopra.
Riferimenti Normativi:
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D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione VI.
2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

guanti.

Saldatrice elettrica
La saldatrice elettrica & un utensile ad arco o a resistenza per I'effettuazione di saldature elettriche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita dei cavi e della spina di alimentazione; 2) verificare l'integrita della pinza
portaelettrodo; 3) non effettuare operazioni di saldatura in presenza di materiali inflammabili; 4) in caso di lavorazione in
ambienti confinati, predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di ventilazione.
Durante I'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 2) allontanare il personale non addetto alle
operazioni di saldatura; 3) nelle pause di lavoro interrompere I'alimentazione elettrica.
Dopo I'uso: 1) staccare il collegamento elettrico della macchina; 2) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
maschere per saldatore; d) guanti; e) grembiule da saldatore; f) indumenti protettivi.

Scala doppia
La scala doppia & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono
superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura
della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive.:
Prima dell'uso: 1) €' vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 2) le scale devono essere
utilizzate solo su terreno stabile e in piano; 3) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e
lontano dai passaggi.
Durante I'uso: 1) durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 2) la scala deve essere utilizzata
da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 3) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso
rivolto verso la scala.
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria; 2)
le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

guanti.

Scala semplice
La scala semplice & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (é consigliabile che tale sporgenza sia di
almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato); 2) le scale usate per lI'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'altra; 3) le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4) la
scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lunghezza; 5) ¢ vietata la riparazione dei
pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unica
tavola di ripartizione; 7) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante I'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli spostamenti laterali
nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 3) evitare I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 4) la scala
deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 5) quando vengono eseguiti
lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala;
6) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria; 2)
le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci
La scanalatrice per muri ed intonaci & un utensile utilizzato per la realizzazione di impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220V); 2) verificare la presenza del carter di
protezione; 3) verificare l'integrita del cavo e delle spine di alimentazione; 4) controllare il regolare fissaggio della fresa o dei
dischi; 5) segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) non intralciare i passaggi con il cavo di
alimentazione; 3) evitare turni di lavoro prolungati e continui; 4) interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di
lavoro.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo e della spina; 3) pulire
l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Sega a disco per metalli
La sega a disco per metalli & un‘attrezzatura atta a tagliare acciaio o altri metalli.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)  Getti, schizzi;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Sega a disco per metalli: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) accertare la stabilita ed il corretto fissaggio della macchina; 2) verificare la disposizione del cavo di
alimentazione affinché non intralci i passaggi e non sia esposto a danneggiamenti; 3) verificare I'integrita dei collegamenti
elettrici di messa a terra visibili e relative protezioni; 4) verificare il corretto fissaggio del disco; 5) verificare I'efficienza
dell'interruttore di alimentazione; 6) verificare l'efficienza del tasto di avviamento a "uomo presente”; 7) controllare
I'efficienza dell'impianto di lubrificazione della lama; 8) verificare che I'area di lavoro sia libera da materiali.
Durante I'uso: 1) fissare il pezzo da tagliare nella morsa; 2) indossare indumenti aderenti al corpo senza parti svolazzanti.
Dopo I'uso: 1) interrompere I'alimentazione elettrica agendo sul quadro o sull'interruttore a parete; 2) eseguire le operazioni di
revisione, manutenzione e pulizia; 3) sgomberare I'area di lavoro da eventuali materiali; 4) segnalare eventuali guasti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega a disco per metalli;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Sega circolare
La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza della cuffia di protezione registrabile o a caduta libera sul banco di
lavoro in modo tale che risulti libera la sola parte attiva del disco necessaria per effettuare la lavorazione; 2) verificare la
presenza ed efficienza del coltello divisore in acciaio posto dietro la lama e registrato a non piu di 3 mm. dalla dentatura del
disco (il suo scopo & quello di tenere aperto il taglio, quando si taglia legname per lungo, al fine di evitare il possibile rifiuto del
pezzo o I'eccessivo attrito delle parti tagliate contro le facciate del disco); 3) verificare la presenza e I'efficienza degli schermi
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ai due lati del disco nella parte sottostante il banco di lavoro, in modo tale che sia evitato il contatto di tale parte di lama per
azioni accidentali (come ad esempio potrebbe accadere durante I'azionamento dell'interruttore di manovra); 4) verificare la
presenza ed efficienza degli spingitoi di legno per aiutarsi nel taglio di piccoli pezzi (se ben conformati ed utilizzati evitano di
portare le mani troppo vicino al disco o comunque sulla sua traiettoria); 5) verificare la stabilita della macchina (le vibrazioni
eccessive possono provocare lo shandamento del pezzo in lavorazione o delle mani che trattengono il pezzo); 6) verificare la
pulizia dell'area circostante la macchina, in particolare di quella corrispondente al posto di lavoro (eventuale materiale
depositato pud provocare inciampi o scivolamenti); 7) verificare la pulizia della superficie del banco di lavoro (eventuale
materiale depositato puo costituire intralcio durante I'uso e distrarre I'addetto dall'operazione di taglio); 8) verificare l'integrita
dei collegamenti elettrici e di terra dei fusibili e delle coperture delle parti sotto tensione (scatole morsettiere - interruttori); 9)
verificare il buon funzionamento dell'interruttore di manovra; 10) verificare la disposizione del cavo di alimentazione (non
deve intralciare le manovre, non deve essere soggetto ad urti o danneggiamenti con il materiale lavorato o da lavorare, non
deve intralciare i passaggi).
Durante I'uso: 1) registrare la cuffia di protezione in modo tale che I'imbocco venga a sfiorare il pezzo in lavorazione o
verificare che sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro, per quelle
basculanti; 2) per tagli di piccoli pezzi e, comunque, per quei tagli in cui le mani si verrebbero a trovare in prossimita del disco
o0 sulla sua traiettoria, & indispensabile utilizzare spingitoi; 3) non distrarsi durante il taglio del pezzo; 4) normalmente la
cuffia di protezione € anche un idoneo dispositivo atto a trattenere le schegge; 5) usare gli occhiali, se nella lavorazione
specifica la cuffia di protezione risultasse insufficiente a trattenere le schegge.
Dopo I'uso: 1) la macchina potrebbe venire utilizzata da altra persona, quindi deve essere lasciata in perfetta efficienza; 2)
lasciare il banco di lavoro libero da materiali; 3) lasciare la zona circostante pulita con particolare riferimento a quella
corrispondente al posto di lavoro; 4) verificare I'efficienza delle protezioni; 5) segnalare le eventuali anomalie al responsabile
del cantiere.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)
La smerigliatrice angolare, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione € quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220 V); 2) controllare che il disco sia idoneo al lavoro da
eseguire; 3) controllare il fissaggio del disco; 4) verificare l'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazione; 5)
verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile per le due maniglie; 2) eseguire il lavoro in posizione stabile; 3) non
intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) non manomettere la protezione del disco; 5) interrompere
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 6) verificare I'integrita del cavo e della spina di alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del disco e del cavo di alimentazione;
3) pulire l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Taglierina elettrica
La taglierina elettrica e un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;

Pagina 81 di 102



2)

PROGETTO PER AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA DELL’ASILO NIDO QUERCETO
ED ADEGUAMENTO SPOGLIATOI E BAGNI DEL PERSONALE
SECONDO STRALCIO - AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o
scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte
e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le shavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei
passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola
taglia.
Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente l'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Trancia-piegaferri
La trancia-piegaferri & un'attrezzatura utilizzata per sagomare i ferri di armatura, e le relative staffe, dei getti di conglomerato
cementizio armato.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; assicurati
dell'integrita delle protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamento degli interruttori elettrici di azionamento e
di manovra; 2) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 3) Accertati
della stabilita della macchina; 4) Accertati dell'adeguatezza dell'area di lavoro circostante il banco di lavorazione; 5)
Assicurati dell'efficienza del pedale di comando e dell'interruttore; 6) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto
d'emergenza e verificane I'efficienza; 7) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni da contatto accidentale
relative agli organi di manovra e agli altri organi di trasmissione del moto (pulegge, cinghie, ingranaggi, ecc.) e del buon
funzionamento dei pulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e non
siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Presta particolare attenzione nel
mantenere ad adeguata distanza le mani dagli organi lavoratori; 3) Qualora debbano essere eseguite lavorazioni o tagli su
piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali per trattenere e movimentare il pezzo in prossimita degli organi
lavoratori; 4) Evita di tagliare piu tondini o barre contemporaneamente; 5) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro;
6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivi di protezione; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (interrotto ogni operativita) e l'interruttore
generale di alimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente; 3)
Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il materiale lavorato o da lavorare non sia
accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione e/o messa a terra.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
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Trapano elettrico
Il trapano é un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di
alimentazione; 3) verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) controllare il regolare fissaggio della punta.
Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'alimentazione elettrica durante le
pause di lavoro; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo I'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente I'utensile; 3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo
Il vibratore elettrico per calcestruzzo € un attrezzatura per il costipamento del conglomerato cementizio a getto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita dei cavi di alimentazione e della spina; 2) posizionare il trasformatore in un luogo
asciutto.
Durante I'uso: 1) proteggere il cavo d'alimentazione; 2) non mantenere a lungo fuori dal getto I'ago in funzione; 3) nelle
pause di lavoro interrompere I'alimentazione elettrica.
Dopo l'uso: 1) scollegare elettricamente I'utensile; 2) pulire accuratamente l'utensile; 3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)
2)
3)
4)
5)

Autobetoniera;
Autocarro;
Autocarro con gru;
Autogru;
Autopompa per cls;
Carrello elevatore;
Dumper;
Escavatore;
Escavatore mini;
Escavatore mini con martello demolitore;
Finitrice;

Pala meccanica;
Rullo compressore.

Autobetoniera
L'autobetoniera & un mezzo d'opera destinato al trasporto di calcestruzzi dalla centrale di betonaggio fino al luogo della posa in
opera.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autobetoniera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive.:
Prima dell'uso: 1) verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 2) garantire la visibilita
del posto di guida; 3) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi di guida; 4) verificare
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I'efficienza dei comandi del tamburo; 5) controllare I'efficienza della protezione della catena di trasmissione e delle relative

ruote dentate; 6) verificare I'efficienza delle protezioni degli organi in movimento; 7) verificare I'efficienza della scaletta e

dell'eventuale dispositivo di blocco in posizione di riposo; 8) verificare l'integrita delle tubazioni dell'impianto oleodinamico

(con benna di scaricamento); 9) controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 10) verificare la

presenza in cabina di un estintore.

Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in

cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 3) richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le

manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta; 4) non transitare o stazionare in prossimita del bordo degli scavi;

5) durante gli spostamenti e lo scarico tenere fermo il canale; 6) tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di

avvicinamento ed allontanamento della benna; 7) durante il trasporto bloccare il canale; 8) durante i rifornimenti di carburante

spegnere il motore e non fumare; 9) pulire accuratamente il tamburo, la tramoggia ed il canale; 10) segnalare tempestivamente

eventuali gravi guasti.

Dopo I'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo ai

pneumatici ed i freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; Circolare Ministero del Lavoro n. 103/80.

2) DPI: operatore autobetoniera;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi.
Autocarro

L'autocarro & un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
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controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.
Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone all'interno del
cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 4)
richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata massima; 7) non superare I'ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiale sfuso oltre l'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 12) segnalare
tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo I'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.

Autocarro con gru
L'autocarro & un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
)

8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di
fulmini in prossimita del lavoratore.

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autocarro con gru: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive.:
Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
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controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare che nella zona di lavoro non vi
siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre; 6) verificare I'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto
oleodinamico in genere; 7) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 8) verificare I'efficienza
della gru, compresa la sicura del gancio; 9) verificare la presenza in cabina di un estintore.
Durante I'uso: 1) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
2) non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata; 3) non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio
di sollevamento; 4) non superare I'ingombro massimo; 5) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben
distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto; 6) assicurarsi della corretta chiusura delle sponde; 7)
durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 8) segnalare tempestivamente eventuali
malfunzionamenti o situazioni pericolose; 9) utilizzare adeguati accessori di sollevamento; 10) mantenere i comandi puliti da
grasso e olio; 11) in caso di visibilita insufficiente richiedere l'aiuto di personale per eseguire le manovre.
Dopo I'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento; 2) posizionare
correttamente il braccio della gru e bloccarlo in posizione di riposo; 3) pulire convenientemente il mezzo; 4) segnalare
eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autocarro con gru;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; e) otoprotettori.
Autogru

L'autogru & un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
)

8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare I'efficienza dei
comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare che la macchina sia
posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona d'intervento; 6) verificare la
presenza in cabina di un estintore.
Durante I'uso: 1) segnalare Il'operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare l'inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella movimentazione del
carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;
6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o
situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione; 9) mantenere i comandi puliti da
grasso e olio; 10) eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.
Dopo I'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio
telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al
reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della
macchina.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.

Autopompa per cls
L'autopompa per getti di calcestruzzo &€ un mezzo d'opera attrezzato con una pompa per il sollevamento del calcestruzzo per getti in
quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)

8)

10)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
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Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

2)

Autopompa per cls: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4) verificare I'efficienza
della pulsantiera; 5) verificare I'efficienza delle protezioni degli organi di trasmissione; 6) verificare l'assenza di linee
elettriche aeree che possano interferire con le manovre; 7) controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la visibilita
del mezzo; 8) posizionare il mezzo utilizzando gli stabilizzatori.
Durante I'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non rimuovere la griglia di protezione
sulla vasca; 3) dirigere le manovre di avvicinamento dell'autobetoniera alla pompa; 4) segnalare eventuali gravi
malfunzionamenti.
Dopo I'uso: 1) pulire convenientemente la vasca e la tubazione; 2) eseguire le operazioni di manutenzione e revisione
necessarie al reimpiego, segnalando eventuali anomalie.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autopompa per cls;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) indumenti protettivi.

Carrello elevatore
Il carrello elevatore o muletto & un mezzo d'opera usato per il sollevamento e la movimentazione di materiali o per il carico e scarico
di merci dagli autocarri.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Pagina 89 di 102



PROGETTO PER AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA DELL’ASILO NIDO QUERCETO
ED ADEGUAMENTO SPOGLIATOI E BAGNI DEL PERSONALE
SECONDO STRALCIO - AMPLIAMENTO ED ADEGUAMENTO CUCINA
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

2)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare il funzionamento
dei comandi di guida con particolare riguardo per i freni; 4) verificare che I'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed
il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i
rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) durante gli spostamenti col carico 0 a vuoto mantenere
basse le forche; 3) posizionare correttamente il carico sulle forche adeguandone I'assetto col variare del percorso; 4) non
apportare modifiche agli organi di comando e lavoro; 5) non rimuovere le protezioni; 6) effettuare i depositi in maniera
stabile; 7) mantenere sgombro e pulito il posto di guida; 8) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 9) segnalare
tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose; 10) mantenere puliti gli organi di comando da grasso e
olio; 11) eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare; 12) richiedere I'aiuto di personale a terra per
eseguire le manaovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta; 13) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e
transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 14) utilizzare in ambienti ben ventilati.
Dopo I'uso: 1) non lasciare carichi in posizione elevata; 2) posizionare correttamente la macchina abbassando le forche ed
azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della
macchina a motore spento; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore carrello elevatore;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.

Dumper
Il dumper € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
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Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare il funzionamento dei comandi di guida con particolare riguardo per i freni; 2) verificare
I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione; 3) verificare la presenza del carter al volano; 4)
verificare il funzionamento dell'avvisatore acustico e del girofaro; 5) controllare che i percorsi siano adeguati per la stabilita
del mezzo; 6) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o
robusta cabina).
Durante I'uso: 1) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
2) non percorrere lunghi tragitti in retromarcia; 3) non trasportare altre persone; 4) durante gli spostamenti abbassare il
cassone; 5) eseguire lo scarico in posizione stabile tenendo a distanza di sicurezza il personale addetto ai lavori; 6) mantenere
sgombro il posto di guida; 7) mantenere puliti i comandi da grasso e olio; 8) non rimuovere le protezioni del posto di guida;
9) richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti 0 quando la visibilita & incompleta; 10)
durante i rifornimenti spegnere il motore e non fumare; 11) segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.
Dopo l'uso: 1) riporre correttamente il mezzo azionando il freno di stazionamento; 2) eseguire le operazioni di revisione e
pulizia necessarie al reimpiego della macchina a motore spento, segnalando eventuali guasti; 3) eseguire la manutenzione
secondo le indicazioni del libretto.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) maschera; f) indumenti protettivi.
Escavatore

L'escavatore & una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per lavori di scavo, riporto e movimento di materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

i)

2)

Escavatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le manovre; 2)
controllare i percorsi e le aree di lavoro approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) controllare I'efficienza dei comandi; 4)
verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione; 5) verificare che l'avvisatore acustico e
il girofaro siano regolarmente funzionanti; 6) controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore; 7) garantire la
visibilita del posto di manovra; 8) verificare I'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere; 9) verificare
la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro; 2) chiudere gli sportelli della cabina; 3) usare gli
stabilizzatori, ove presenti; 4) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 5) nelle fasi di inattivita tenere a distanza
di sicurezza il braccio dai lavoratori; 6) per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il
dispositivo di blocco dei comandi; 7) mantenere sgombra e pulita la cabina; 8) richiedere l'aiuto di personale a terra per
eseguire le manovre in spazi ristretti 0 quando la visibilita & incompleta; 9) durante i rifornimenti di carburante spegnere il
motore e non fumare; 10) segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.
Dopo I'uso: 1) pulire gli organi di comando da grasso e olio; 2) posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a
terra, inserendo il blocco comandi ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e
manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.

Escavatore mini
L'escavatore mini & una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per modesti lavori di scavo, riporto e movimento di
materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
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Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

&)

2)

Escavatore mini: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare e delimitare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti; 2)
verificare I'efficienza dei comandi; 3) verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;
4) verificare che il girofaro sia regolarmente funzionante; 5) controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore; 6)
garantire la visibilita del posto di guida; 7) verificare I'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere; 8)
controllare I'efficienza dell'attacco della benna; 9) delimitare la zona a livello di rumorosita elevato; 10) verificare la presenza
di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 3)
chiudere gli sportelli della cabina; 4) mantenere sgombra e pulita la cabina; 5) nelle fasi inattive tenere a distanza di sicurezza
il braccio dai lavoratori; 6) per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di
blocco dei comandi; 7) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 8) segnalare tempestivamente
eventuali gravi anomalie.
Dopo I'uso: 1) pulire gli organi di comando da grasso e olio; 2) posizionare correttamente la macchina, abbassando il braccio
a terra, azionando il blocco comandi ed il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
seguendo le indicazioni del libretto, segnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore mini;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) otoprotettori; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
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Escavatore mini con martello demolitore
L'escavatore mini € una macchina operatrice, dotata di un martello demolitore alla fine del braccio meccanico, impiegata per modesti
lavori di demolizione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

Escavatore mini con martello demolitore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare e delimitare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti; 2)
verificare I'efficienza dei comandi; 3) verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;
4) verificare che I'avvisatore acustico e il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) controllare la chiusura di tutti gli sportelli
del vano motore; 6) garantire la visibilita del posto di guida; 7) verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto
oleodinamico in genere; 8) controllare I'efficienza dell'attacco del martello e delle connessioni dei tubi; 9) delimitare la zona a
livello di rumorosita elevato; 10) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da
ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
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Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro; 2) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 3)
chiudere gli sportelli della cabina; 4) utilizzare gli eventuali stabilizzatori distribuendo il carico; 5) mantenere sgombra e
pulita la cabina; 6) mantenere stabile il mezzo durante la demolizione; 7) attenersi alle istruzioni ricevute per la demolizione,
in particolare per il contenimento delle vibrazioni trasmesse all'edificio; 8) nelle fasi inattive tenere a distanza di sicurezza il
braccio dai lavoratori; 9) per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di
blocco dei comandi; 10) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 11) segnalare tempestivamente
eventuali gravi anomalie.
Dopo l'uso: 1) posizionare correttamente la macchina abbassando il braccio a terra, azionando il blocco comandi ed il freno di
stazionamento; 2) pulire gli organi di comando da grasso e olio; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
seguendo le indicazioni del libretto, segnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore escavatore mini con martello demolitore;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
maschera; d) otoprotettori ; e) guanti; f) indumenti protettivi.
Finitrice

La finitrice (o rifinitrice stradale) & un mezzo d'opera utilizzato nella realizzazione del manto stradale in conglomerato bituminoso e
nella posa in opera del tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
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Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Finitrice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare I'efficienza dei comandi sul posto di guida e sulla pedana posteriore; 2) verificare I'efficienza dei
dispositivi ottici; 3) verificare I'efficienza delle connessioni dell'impianto oleodinamico; 4) verificare I'efficienza del riduttore
di pressione, dell'eventuale manometro e delle connessioni tra tubazioni, bruciatori e bombole; 5) segnalare adeguatamente
I'area di lavoro, deviando il traffico stradale a distanza di sicurezza; 6) verificare la presenza di un estintore a bordo macchina.
Durante I'uso: 1) segnalare eventuali gravi guasti; 2) non interporre nessun attrezzo per eventuali rimozioni nel vano cocleg;
3) tenersi a distanza di sicurezza dai bruciatori; 4) tenersi a distanza di sicurezza dai fianchi di contenimento.
Dopo I'uso: 1) spegnere i bruciatori e chiudere il rubinetto della bombola; 2) posizionare correttamente il mezzo azionando il
freno di stazionamento; 3) provvedere ad una accurata pulizia; 4) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
attenendosi alle indicazioni del libretto.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore finitrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) maschera; e) guanti; f) indumenti protettivi.

Pala meccanica
La pala meccanica & una macchina operatrice, dotata di una benna mobile, utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
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I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) garantire la visibilita del posto di manovra (mezzi con cabina); 2) verificare I'efficienza dei gruppi ottici
per le lavorazioni in mancanza di illuminazione; 3) controllare I'efficienza dei comandi; 4) verificare che I'avvisatore acustico,
il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) controllare la chiusura degli sportelli del vano
motore; 6) verificare I'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere; 7) controllare i percorsi e le aree di
lavoro verificando le condizioni di stabilita per il mezzo; 8) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di
manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro; 2) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 3)
non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone; 4) trasportare il carico con la benna abbassata; 5) non caricare
materiale sfuso sporgente dalla benna; 6) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere ed in prossimita dei posti di lavoro
transitare a passo d'uomo; 7) mantenere sgombro e pulito il posto di guida; 8) durante i rifornimenti di carburante spegnere il
motore e non fumare; 9) segnalare eventuali gravi anomalie.
Dopo I'uso: 1) posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra e azionando il freno di stazionamento; 2)
pulire gli organi di comando da grasso e olio; 3) pulire convenientemente il mezzo; 4) eseguire le operazioni di revisione e
manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.

Rullo compressore
Il rullo compressore € una macchina operatrice utilizzata prevalentemente nei lavori stradali per la compattazione del terreno o del
manto bituminoso.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
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b) ove cio e tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

2)

Rullo compressore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare i percorsi e le aree di manovra verificando le condizioni di stabilita per il mezzo; 2) verificare
la possibilita di inserire I'eventuale azione vibrante; 3) controllare I'efficienza dei comandi; 4) verificare I'efficienza dei gruppi
ottici per le lavorazioni con scarsa illuminazione; 5) verificare che I'avvisatore acustico ed il girofaro siano funzionanti; 6)
verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e
transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 3) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 4)
mantenere sgombro e pulito il posto di guida; 5) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 6)
segnalare tempestivamente gravi anomalie o situazioni pericolose.
Dopol‘uso: 1) pulire gli organi di comando da grasso e olio; 2) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo
le indicazioni del libretto, segnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore rullo compressore;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Argano a bandiera

Argano a cavalletto

Betoniera a bicchiere

Cannello a gas

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Impastatrice

Martello demolitore elettrico

Martello demolitore pneumatico
Saldatrice elettrica

Scanalatrice per muri ed intonaci

Sega a disco per metalli

Sega circolare

Smerigliatrice angolare (flessibile)

Taglierina elettrica

Trancia-piegaferri

Trapano elettrico

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Smobilizzo del
cantiere; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature,
intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di
massetto; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di scossaline, canali
di gronda, pluviali; Rimozione di ringhiere e parapetti; Lavorazione e posa
ferri di armatura per le strutture in elevazione; Lavorazione e posa ferri di
armatura per solaio in c.a. o prefabbricato; Realizzazione della carpenteria
per le strutture in elevazione; Formazione di massetto per coperture;
Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di opere di lattoneria.

Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di massetto;
Rimozione di pavimenti interni.

Realizzazione di tompagnature; Realizzazione di murature esterne;
Formazione intonaci esterni (tradizionali); Formazione di massetto per
coperture; Formazione di massetto per pavimenti interni; Formazione
intonaci interni (tradizionali); Realizzazione di divisori interni.

Impermeabilizzazione di coperture.

Realizzazione di impianto idrico del cantiere; Realizzazione della rete di
distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato); Realizzazione
di impianto idrico-sanitario e del gas.

Formazione intonaci esterni (tradizionali); Formazione di massetto per
coperture; Formazione di massetto per pavimenti interni; Formazione
intonaci interni (tradizionali).

Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di massetto;
Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione
di ringhiere e parapetti.

Asportazione di strato di usura e collegamento.
Posa di recinzioni e cancellate.

Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di impianto di
messa a terra.

Rimozione di ringhiere e parapetti.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione di
tettoia in legno a protezione delle postazioni di lavoro; Realizzazione della
carpenteria per le strutture in elevazione; Realizzazione della carpenteria
per le strutture in fondazione; Realizzazione di solaio in c.a. in opera o
prefabbricato; Realizzazione di murature esterne.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione di
tettoia in legno a protezione delle postazioni di lavoro; Posa di recinzioni e
cancellate.

Realizzazione di divisori interni in legno; Realizzazione di tompagnature;
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali; Applicazione
esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate; Posa di
pavimenti per interni; Realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Realizzazione di divisori interni.

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o prefabbricato.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
del cantiere; Realizzazione di impianto idrico del cantiere; Smobilizzo del

Emissione
Sonora dB(A)

79.2

79.2

80.5
86.3

86.6

79.8

95.3
98.7
71.2

98.0
89.9

89.9

97.7

89.9

79.2

90.6
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cantiere; Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto
termico (centralizzato); Realizzazione di impianto elettrico interno;
Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Realizzazione di
impianto di messa a terra; Posa di recinzioni e cancellate.

Vibratore elettrico per calcestruzzo Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; Getto in calcestruzzo
per le strutture in elevazione.

MACCHINA Lavorazioni

Autobetoniera Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; Getto in calcestruzzo
per le strutture in elevazione; Realizzazione di solaio in c.a. in opera o
prefabbricato.

Autocarro con gru Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali; Rimozione di serramenti
esterni; Rimozione di serramenti interni; Rimozione di ringhiere e
parapetti; Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in
fondazione; Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in
elevazione; Lavorazione e posa ferri di armatura per solaio in c.a. o
prefabbricato; Realizzazione della carpenteria per le strutture in
elevazione; Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato; Realizzazione di
tompagnature; Realizzazione di murature esterne; Applicazione esterna di
pannelli isolanti su superfici verticali; Posa di serramenti esterni;
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di opere di lattoneria;
Posa di pavimenti per interni; Realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Posa di pavimenti per esterni; Posa di recinzioni e cancellate.

Autocarro Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Realizzazione della viabilita del cantiere; Montaggio e
smontaggio del ponteggio metallico fisso; Allestimento di servizi igienico-
assistenziali del cantiere; Smobilizzo del cantiere; Demolizione di pareti
divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Rimozione di impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti
esterni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di scossaline, canali di
gronda, pluviali; Rimozione di serramenti esterni; Rimozione di serramenti
interni; Rimozione di ringhiere e parapetti; Asportazione di strato di usura
e collegamento; Scavo di sbancamento; Formazione di fondazione
stradale.

Autogru Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Realizzazione di divisori interni in legno; Smobilizzo del cantiere;
Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato.

Autopompa per cls Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; Getto in calcestruzzo
per le strutture in elevazione; Realizzazione di solaio in c.a. in opera o
prefabbricato.

Carrello elevatore Smobilizzo del cantiere; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di scossaline, canali
di gronda, pluviali; Rimozione di serramenti esterni; Rimozione di
serramenti interni; Rimozione di ringhiere e parapetti.

Dumper Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
cantiere temporaneo su strada; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione
di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione
di scossaline, canali di gronda, pluviali; Rimozione di serramenti esterni;
Rimozione di serramenti interni; Rimozione di ringhiere e parapetti; Scavo
eseguito a mano; Realizzazione di tompagnature; Realizzazione di
murature esterne; Realizzazione di divisori interni; Posa di pavimenti per
esterni; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Realizzazione di marciapiedi.

Escavatore mini con martello . . .
Asportazione di strato di usura e collegamento.

demolitore

Escavatore mini Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di massetto;
Rimozione di pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni;
Asportazione di strato di usura e collegamento; Scavo di sbancamento;
Formazione di fondazione stradale.

Escavatore Scavo di shancamento.

Finitrice Formazione di manto di usura e collegamento.

81.0

Emissione
Sonora dB(A)

83.1

77.9

77.9

81.6

83.1

82.2

86.0

92.2

80.9
80.9
88.7
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Pala meccanica Realizzazione della viabilita del cantiere; Rimozione di controsoffittature,
intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di massetto; Rimozione di
pavimenti esterni; Rimozione di pavimenti interni; Asportazione di strato di
usura e collegamento; Scavo di sbancamento; Formazione di fondazione

stradale. 84.6
Rullo compressore Formazione di fondazione stradale; Formazione di manto di usura e
collegamento. 88.3
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Identificazione € desCrizioNe dell'OPEIra.......cvriciceneurerecieeseiseeseeee ettt s seasts s seesstaen

= REIAZIONE AESCIILLIVA..c.cevveieeceeeitceectccctctctee ettt ese et et eb st ese s b ebe st eseasen s besessessssabesensesesensasensassansnsen

- Descrizione del contesto e s renennane

- ldentificazione soggetti con compiti di sicurezza ettt ettt et aen

- Lavori comportanti FiSChi PArtiCOIAri ...ttt eeseeseseasesessesesseseseasesssessesessesessssencssencssanens

= ATEA dEI CANLIEIE .ttt b et s b st sae s b e bt ebeae b ebes e b easabbesensessas sabesessnbessnsasesenensan

- Organizzazione del cantiere

- Modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento......

- consultazione del rls (o rist) e informazione e formazione dei lavoratori ....

- Organizzazione per il servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione lavoratori............ccccu....
- documentazione relativa alla sicurezza da tenere in cantiere .
- procedure da seguire in caso di condizioni atmosferiche avverse ................ ettt saen

- Segnaletica

- Pianificazione dei lavori..... ettt e s e aenenan et

- Cronoprogramma dei [AVOFi .........cceeeueueecerecureernenceneenseeneeseneeseeeseaessesesseseseesensssencssenessenens

- Conclusioni sulla pianificazione ettt s st saee

- Costi delle misure di sicurezza

- Planimetria di cantiere et eeeteeteteeteretteteaeteat bt eh oAt e bR et e A e At b e A e Rt s e R e Rt e b e R st e b e Rt b e s b e R e Rt et eReaseaea st ebes s besenseseaentes

- Procedure complementari e di dettaglio da esplicitare nel POS ..........cconvcnncnnecneenencrnereneereneeennene

- Fasi lavorative, valutazione dei rischi e misure di prevenzione e protezione........
APPENDICE RISCHI E MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE... -
SCHEDE ATTREZZI. OO OP ORI
- SCHEDE MACCHINE e
- Allegati:

- Cronoprogramma
- Tav. PSC |

Il Coordinatore in fase di progettazione
Arch. Michele Lombardi
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CRONOPROGRAMMA DELLE LAVORAZIONI PER L'ADEGUAMENTO E L'AMPLIAMENTO DELLA

CUCINA DELL'ASILO NIDO QUERCETO, SESTO FIORENTINO

N° DESCRIZIONE FASE LAVORATIVA ANNO 2011
Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre
1|Allestimento cantiere
2|Demolizioni e smontaggi
3|Scavi
4|operein c.a.
5| Tamponature
6 |vespaio
7|massetto copertura
8|coibentazione
9|impermeabilizzazione
10|scarichi
11 | massetto piano terra
12|tramezzi
13|Impianti elettrico, termico, idrosanitario, gas
14|Intonaci
15|Infissi
16| Controsoffitti
17|Pavimenti interni ed esterni
18| Completamento impianti
19| Tinteggiature
20|Recinzione ingresso
21|Smontaggio cantiere




